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Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Pierre Hepp

(Leiter Bereich Arthroskopische und spezielle
Gelenkchirurgie/ Sportverletzungen)

Prof. Dr. med. Christoph-Eckhard Heyde
(Leiter Bereich Wirbelsaulenchirurgie)

Prof. Dr. med. Christoph Josten

(Geschaftsfiihrender Direktor der Klinik und Poliklinik fur
Orthopadie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie und
Leiter Bereich Unfallchirurgie)

Prof. Dr. med. Stefan Langer
(Leiter Bereich Plastische, Asthetische und Spezielle
Handchirurgie)

Prof. Dr. med. Andreas Roth
(Leiter Bereich Endoprothetik/Orthopadie)

Universitatsklinikum Leipzig

Klinik und Poliklinik ftr Orthopadie, Unfallchirurgie und
Plastische Chirurgie

LiebigstraBBe 20 ¢ 04103 Leipzig

Wissenschaftlicher Beirat

Prof. Dr. med. Klaus-Peter Giinther

Prof. Dr. med. Klaus-Dieter Schaser
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Prof. Dr. med. Karl-Stefan Delank
Dr. med. Holger Siekmann
Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Gunter O. Hofmann
Prof. Dr. med. Georg Matziolis
Friedrich-Schiller-Universitat Jena

Prof. Dr. med. Christoph H. Lohmann
Prof. Dr. med. Felix Walcher
Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg
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www.amou-tagung.de

Themen

¢ Endoprothetik/Orthopéadie I: Hufte

e Endoprothetik/Orthopadie II: Knie

e Sportorthopadie und Sporttraumatologie

e Trauma I: Huftgelenksnahe Frakturen — Tipps und
Tricks in der Versorgung

e Trauma II: Die fehlverheilte Fraktur — ob, wann und
wie korrigieren?

e Wirbelsdule I: Die degenerative Lendenwirbelsaule

e Wirbelsdule II: Hals- und Brustwirbelsaule

Workshops
e Exoprothetik/Orthesen/Bandagen
Lutz Briickner (Bad Klosterlausnitz)
Steffen Rothgénger (Gera), Volkmar Weller (Leipzig)
e K-Taping im Akuthaus
Ines Bérno (Leipzig), Oktavia Eckardt (Eisenberg)
Katja Kieslich (Eisenberqg), Angelica Nicolaus (Leipzig)
Christoph Windisch (Eisenberg)

Tagungsinhalte

e Wissenschaftliche Plenarsitzungen
e Workshopprogramm

e Podiumsdiskussion

e Falldemonstrationen

e Assistentenprogramm

e Industrieworkshops

Registrierung
Bitte registrieren Sie sich online unter:
www.amou-tagung.de.

Tagungsorganisation und Veranstalter

Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Dirk Eichelberger/Stefanie Becker

Carl-Pulfrich-StraBe 1 e 07745 Jena

Tel. +49 (0)3641 31 16-305/-322

Fax +49 (0)3641 31 16-243

amou@conventus.de © www.conventus.de

Industrieausstellung

Die Jahrestagung wird von einer fachbezogenen Industrieausstel-
lung begleitet. Interessierte Firmen wenden sich bitte fir ndhere
Informationen an Conventus.
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GRUSSWORT

EINGELADENE REDNER UND VORSITZENDE

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie am 17. und 18. Marz 2016 als Gastgeber
der 20. Tagung des Arbeitskreises Mitteldeutscher Orthopaden
und Unfallchirurgen (AMOU) in Leipzig zu begriiBen.

Als Klinik fur Orthopéadie, Unfallchirurgie und Plastische Chir-
urgie haben wir in Leipzig deutschlandweit einmalig ein neues
Kollegialsystem in O und U eingefthrt, angelehnt an erfolgreiche
Beispiele aus England und den USA. Unterteilt in finf hochspe-
zialisierte Bereiche und weitere Schwerpunkte finden sich jeweils
gezielt Experten fur alle Erkrankungen und Verletzungen des
Bewegungsapparates aller Altersgruppen. Zum einen werden
offenere Hierarchien geschaffen und zugleich Karriereméglich-
keiten geboten. Mit dem neuen Kollegialsystem eréffnen wir
jungen Kollegen aussichtsreichere berufliche Méglichkeiten und
schaffen eine noch effektivere Spezialisierung zum Wohle der
Patienten. Seit Zusammenlegung der Fachbereiche Orthopadie und
Unfallchirurgie vor Gber zehn Jahren sind beide Facher erfolgreich
zusammengewachsen und viele Vorteile haben sich gezeigt.

Wir sind auf einem hohen Niveau angekommen, wollen uns
dort aber nicht ausruhen!

Zur AMOU 2016 mochten wir wiederum im Bereich der O und
U in den Dialog treten. Aus allen Schwerpunkten unseres Fachs
werden Plenarsitzungen, Workshops, praktische Falldemonstra-
tionen und eine Podiumsdiskussion den aktuellen Stand der
Kenntnisse abbilden.

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen und ein Wiedersehen
in Leipzig! Parallel zu unserer Tagung findet die Leipziger Buch-
messe statt — Sie haben somit neben dem rein fachspezifischen
die Maglichkeit zu einem weiteren vielféltigen geistigen Ereignis.
Naturlich verfugt Leipzig weiterhintber eine breite Palette an
kulturellen, sehenswerten und kulinarischen Angeboten, die man
neben dem Tagungsprogramm ausschopfen kann.

Bereits jetzt herzlich Willkkommen in Leipzig zur AMOU 2016!

Herzlich

lhre
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Pierre Hepp Christoph-Eckhard Heyde

Christoph Josten Stefan Langer
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Andreas Roth

I Rudolf Ascherl (Tirschenreuth)

Claudia Becker (Magdeburg)
Alexander Berth (Magdeburg)
Felix Bonnaire (Dresden)
Lutz Brtickner (Leipzig)
Serban Dan Costa
(Magdeburg)

Karl-Stefan Delank
(Halle/Saale)

Julia Dietz (Halle/Saale)
Johannes Fakler (Leipzig)
Jérg Franke (Dortmund)
René Grass (Dresden)
Klaus-Peter Glnther
(Dresden)

Karl-Dieter Heller
(Braunschweig)

Jakob Hallbauer (Jena)
Kathleen Hartwich (Dresden)
Robert Hennings (Leipzig)
Pierre Hepp (Leipzig)
Christoph-Eckhard Heyde
(Leipzig)

Gunther O. Hofmann (Jena)
Sven O. Héhne* (Halle/Saale)
Lars Irlenbusch (Halle/Saale)
Christoph Josten (Leipzig)
Ralph Kayser (Berlin)
Gotthard Knoll (Leipzig)
Nadja Kloss (Eisenberg)
Marcus Klutzny (Magdeburg)
Veit Kénig (Jena)

Stefan Langer (Leipzig)

Lutz Lindemann-Sperfeld
(Hettstedt)

Christoph Lohmann
(Magdeburg)

Jérg Litzner (Dresden)

Ivan Marintschev (Jena)
Bastian MarquaB (Leipzig)

*angefragt

Georg Matziolis

(Jena, Eisenberg)

Bernhard Meyer (Munchen)
Thomas Midickley (Erfurt)
Christina Mdller (Eisenberg)
Ulrich Néth (Berlin)

Sven Panzert (Leipzig)

Géza Pap (Leipzig)

Carsten Perka (Berlin)
Stefan Pietsch* (Jena)
Torsten Prietzel (Leipzig)
Michael Putzier (Berlin)
Andreas Roth (Leipzig)
Michael Ruf
(Karlsbad-Langensteinbach)
Klaus-Dieter Schaser
(Dresden)

Ludwig Schiitz (Chemnitz)
Holger Siekmann (Halle/Saale)
Ralf Skripitz (Rostock)
Ulrich Smolenski (Jena)
Ulrich Socha (Leipzig)
Patrick Strube (Eisenberg)
Ralf Stticker (Hamburg)

Jan Dirk Theopold (Leipzig)
Rudiger Volkmann

(Bad Hersfeld)

Felix Walcher (Magdeburg)
Christian Wirtz (Bonn)
David Wohlrab (Halle/Saale)
Dirk Zajonz (Leipzig)




