
ORGANISATION
VERANSTALTUNGSORTE
• Verschiedene Hospitationszentren in Berlin

• Zentrum für Anatomie, Charité
   Universitätsmedizin Berlin, Philippstr. 12, 10115 Berlin

• Ellington Hotel Berlin, Nürnberger Straße 50-55, 10789 Berlin

Hotelreservierung: 
Es steht ein begrenztes Zimmerkontingent im Ellington Hotel Berlin zur Verfügung 
(EZ 123,- Euro / DZ 152,- Euro, je inkl. Frühstück). Bitte buchen Sie Ihr Zimmer 
direkt unter Angabe des Stichwortes „Hernie kompakt“ im: Ellington Hotel Berlin, 
Nürnberger Straße 50-55, 10789 Berlin, T +49 (0)30 6831-52 303
E-Mail: contact@ellington-hotel.com, Internet: www.ellington-hotel.com 

Anreise mit der Bahn: 

Klimaschutz geht uns alle an! Daher bieten wir zu all unseren Veranstaltungen das 
kostengünstige und nachhaltige Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn an:
Der Preis für Ihr Ticket zur Hin- und Rückfahrt beträgt: 
Mit Zugbindung: 2. Klasse - 99 Euro / 1. Klasse - 159 Euro, Vollflexiel: 2. Klas-
se - 139 Euro / 1. Klasse - 199 Euro. Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der 
Service-Nummer +49 (0)1806-31 11 53 mit dem Stichwort „Weitmeer“ oder 
bestellen Sie unter www.bahn.de/Veranstaltungsticket. Sie werden für die verbind-
liche Buchung zurückgerufen. Bitte halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit.

Organisation und Anmeldung
Ricarda Jaeckel, WEITMEER Veranstaltung & Management
Telefon: +49 (0)228 − 96 91 93 - 01
Fax: +49 (0)228 − 96 91 93 - 09
Mail: ricarda@weitmeer-agentur.de
Web: www.weitmeer-agentur.de 

Anmeldung online unter: www.hernie-kompakt.de

TEILNAHMEgebühr: 300,- Euro (zzgl. 19% MwSt.) 
Bei Kombibuchung 50% Rabatt auf die Teilnahmegebühr der 13. Hernientage - Berlin

Stornierungen: bis 15.12.2015 kostenfrei. 
Bei Stornierung ab dem 16.12.2015 fallen 50% der Teilnahmegebühr an.

Die Anmeldung ist verbindlich. Ein Ersatzteilnehmer kann jederzeit benannt wer-
den. Eine Ummeldung/Stornierung bedarf der schriftlichen Form. Nach Erhalt der 
Anmeldung übersenden wir Ihnen eine Anmeldebestätigung und die Rechnung. 

Fortbildungspunkte Ärztekammer: CME-Zertifizierung beantragt
www.hernie-kompakt.de

8. Weiterbildungskurs
Ein Gemeinschaftsprojekt der 
Deutschen Herniengesellschaft (DHG) und der 
BDC|Akademie 

26. bis 28. Januar 2016, Berlin

Unter der Schirmherrschaft von

•  OP-Assistenz

•  Anatomie

•  Theorie

Hernien zentrum
KÖLN

REFERENTEN / TUTOREN
Dr. Willem L. Akkersdijk,
Ziekenhuis St. Jansdal, Harderwijk/Niederlande 

PD Dr. Georg Arlt, Park-Klinik Weißensee, Berlin

Dr. Steffen Badendieck, Bundeswehrkrankenhaus, Berlin

MD David Chen, 
Lichtenstein Amid Hernia Clinic at UCLA, Los Angeles/USA

PD Dr. Joachim Conze,
UM Hernienzentrum Dr. Muschaweck/Dr. Conze PartG, München

Dr. Frauke Fritze-Büttner, Sana Klinikum Lichtenberg, Berlin

Dr. Rudolf Goller, Bundeswehrkrankenhaus, Berlin

PD Dr. Markus Höltje, Campus Charité Mitte, Berlin

Dr. Stefan Kaiser, Chirurgische Praxis Kleinmachnow

Prof. Dr. Uwe Klinge, 
Universitätsklinikum der RWTH Aachen, Aachen

Prof. Dr. Ferdinand Köckerling, Vivantes Klinikum Spandau, Berlin

Dr. Andreas Kuthe, DRK-Krankenhaus Clementinenhaus, Hannover

Dr. Nils Löber, Charité-Universitätsmedizin, Berlin

Dr. Ralph Lorenz, 3+CHIRURGEN, Berlin

Dr. Franz Mayer,
SALK Universitätsklinikum für Chirurgie, Salzburg/Österreich

Prof. Dr. Agneta Montgomery,
University Hospital, Malmö/Schweden

Prof. Dr. Henning Niebuhr, Hanse-Hernienzentrum, Hamburg

Dr. Wolfgang Reinpold,
Wilhelmsburger Krankenhaus Groß-Sand, Hamburg

Dr. Jochen Schwarz, Hernienzentrum Rottenburg am Neckar

Dr. Bernd Stechemesser,
Hernienzentrum Köln (PAN-Klinik), Köln

Dr. Ulla Volmer, Park-Klinik Weißensee, Berlin

Dr. Ralf Wilke, Kreisklinikum Calw-Nagold, Nagold

WISSENSCHAFTLICHE LEITER / VERANSTALTER

Dr. Ralph Lorenz
3+CHIRURGEN, Berlin

Dr. Bernd Stechemesser
Hernienzentrum Köln (PAN-Klinik), Köln

Dr. Wolfgang Reinpold
Wilhelmsburger Krankenhaus Groß-Sand, Hamburg

3+CHIRURGEN



wir laden Sie herzlich zu unserem 8. Hernie kompakt Weiterbil-
dungskurs vom 26. bis 28. Januar 2016 nach Berlin ein.

Hernie kompakt stellt das Basismodul der dreiteiligen aufeinan-
der aufbauenden „Hernienschule“ dar. Die „Hernienschule“ wurde 
von der Deutschen Herniengesellschaft (DHG) zusammen mit der 
BDC|Akademie entworfen, um den gestiegenen Anforderungen auf 
allen Ebenen der Hernienversorgung gerecht zu werden, für den Ein-
steiger bis hin zum Experten.

Hernie kompakt wird geleitet von national und international renom-
mierten Hernienexperten. Der Kurs richtet sich vor allem an Ärztinnen 
und Ärzte in Weiterbildung zum Allgemein- und Viszeralchirurgen, 
aber auch an alle Kolleginnen und Kollegen, die sich in der Hernien-
chirurgie auf den neuesten Stand bringen möchten.

Der dreitägige Weiterbildungskurs Hernie kompakt beinhaltet:

• Hospitation in Kleingruppen an verschiedenen operativen 
    Einrichtungen in Berlin

• Anatomie und OP-Kurs im Zentrum für Anatomie der Charité Berlin

• Sonografiekurs der Leiste und Bauchwand

• Theoretische Grundlagen und Spezialwissen von Hernien-
    spezialisten

• Umfangreiches Kursskript „Hernie kompakt – Aktuelle Hernien-
    chirurgie“

• auf Wunsch eine einjährige kostenfreie Mitgliedschaft der 
    Deutschen Herniengesellschaft (DHG) mit Online-Zugang zur 
    Zeitschrift „Hernia“. 

Wir freuen uns auf Sie in Berlin!

Ralph Lorenz      -      Bernd Stechemesser      -      Wolfgang Reinpold

PROGRAMMLiebe Kolleginnen und Kollegen, PROGRAMM
Donnerstag, 28. Januar 2016
Ort: Ellington Hotel Berlin
Nürnberger Straße 50-55, 10789 Berlin
Aktuelle Hernienchirurgie: State-of-the-Art-Vorträge

09.00 - 09.30 Diskussion über Hospitationstag mit Evaluation der
	         Hospitationskliniken

09.30 - 09.50 Fehlermanagement in der Chirurgie
	         (Dr. Nils Löber)

10.00 - 10.20 Diagnostik der Leisten- und Bauchwandhernie
	         (Prof. Dr. Henning Niebuhr)

10.30 - 11.00 Pause 

11.00 - 11.20 Pro und Contra Offene Leistenhernienversorgung
	         inkl. Pitfalls (Dr. Ralph Lorenz)

11.30 - 11.50 Pro und Contra Laparoskopische Leistenhernien-
	         versorgung inkl. Pitfalls (Dr. Andreas Kuthe)

12.00 - 12.20 Differentialdiagnose Leistenschmerz 
	         (PD Dr. Joachim Conze)

12.30 - 12.50 Therapie chronischer Leistenschmerz
	         (MD David Chen)

13.00 - 14.00 Mittagspause

14.00 - 14.20 Materialien in der Hernienchirurgie
	         (Prof. Dr. Uwe Klinge)

14.30 - 14.50 Primäre und sekundäre Ventralhernien offen vs. 
	         Laparoskopisch (Dr. Wolfgang Reinpold)

15.00 - 15.20 DRG-System und Hernie - ambulant oder stationär
	         (Dr. Ralf Wilke)

15.30 - 16.00 Pause

16.00 - 16.20 Qualitätssicherung Hernienregister, Zertifizierung
	         (Prof. Dr. Ferdinand Köckerling)

16.30 - 16.50 Experience of Hernia Registry in Sweden, Education
	         and Training by the European Hernia Society
	         (Prof. Dr. Agneta Montgomery)

17.00 - 17.20 Ausbildung in der Hernienchirurgie - Konzept der DHG
	         (Dr. Bernd Stechemesser)

	         Diskussionsrunde: Ausbildungskonzepte - Möglichkeiten 
	         und Ideen?	

17.30 - 17.45 Verteilung der Zertifikate / Ende der Veranstaltung

Dienstag, 26. Januar 2016
Ort: Hospitationszentren in Berlin (Beginn 07.30 Uhr)
• Park-Klinik Weißensee, PD Dr. G. Arlt /  Dr. U. Volmer
• Vivantes Klinikum Spandau, Prof. Dr. F. Köckerling / Dr. R. Lorenz
• DRK Kliniken Westend, Prof. Dr. T. Steinmüller / Dr. A. Jägle
• DRK Kliniken Köpenick, Prof. Dr. M. Pross / Dr. C. Ritter
• Chirurgische Praxis Kleinmachnow, Dr. S. Kaiser
• HELIOS Klinikum Emil von Behring, Prof. Dr. M. Jansen, Dr. M. Saklak
• St. Joseph Krankenhaus, Dr. R. Ehlers / Dr. K. Paul-Promchan
• Bundeswehrkrankenhaus Berlin, Oberfeldarzt R. Goller / Dr. S. Badendieck
• Charité Campus Virchow-Klinikum, Prof. Dr. J. Pratschke / Dr. P. Fikatas
• St. Marien Krankenhaus Lankwitz, Prof. Dr. D. Jacob / Dr. I. Gagarkin
• Sana Klinikum Lichtenberg, Prof. Dr. K. Gellert / Dr. F. Fritze-Büttner

Mittwoch, 27. Januar 2016
Ort: Zentrum für Anatomie, Campus Charité Mitte
Universitätsmedizin Berlin, Philippstr. 12, 10115 Berlin
08.30 		  Registrierung / Einteilung der Gruppen 
09.00		  Begrüßung (Dr. Ralph Lorenz, Dr. Bernd Stechemesser, 
		  Dr. Wolfgang Reinpold)
09.10 - 09.30	 Einführungsvortrag - Anatomie der Bauchdecke
		  PD Dr. Markus Höltje
09.30 - 13.00	P raktische Übungen in Gruppen
		  Station I: Anatomische Präparierübungen 
		  PD Dr. Markus Höltje / Dr. Bernd Stechemesser
		  Dr. Ralph Lorenz / PD Dr. Georg Arlt
		  Station II:  Sonografie 
		  Prof. Dr. Henning Niebuhr / Dr. Ulla Volmer 
		  Dr. Rudolf Goller / Dr. Steffen Badendieck
		  Station III: Pelvitrainer 
		  Dr. Jochen Schwarz / Dr. Franz Mayer
		  Dr. Frauke Fritze-Büttner / Dr. Stefan Kaiser
13.00 - 14.00	G emeinsames Mittagessen
14.00 - 17.00	 Operationen an Leichen
Tutoren: Dr. Bernd Stechemessser, Dr. Wolfgang Reinpold, Dr. Ralph Lorenz,  MD 
David Chen, Dr. Willem L. Akkersdijk, Prof. Dr. Henning Niebuhr, Dr. Ralf Wilke, 
Dr. Jochen Schwarz, Dr. Frauke Fritze-Büttner, Dr. Ulla Volmer, Dr. Stefan Kaiser, 
Dr. Martin Bschorr, Dr. Till Lunenburg, Dr. Rudolf Goller, Dr. Steffen Badendieck

20.00 Abendveranstaltung im PARKER BOWLES / Kreuzberg 
Prinzenstr. 85d, Moritzplatz, 10969 Berlin, www.parker-bowles.com


