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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen im Mai 2016 das Praktische Seminar Orthopädie 
& Unfallchirurgie anbieten zu können.

Durch den großen Erfolg des Facharztseminar Orthopädie & Unfall-
chirurgie, und die bereits bestehenden Praktischen Seminare für All-
gemein- und Visceralchirurgie entstand die Idee, ein Seminar für As-
sistenzärzte in der Orthopädie & Unfallchirurgie zu kreieren, die am 
Anfang Ihrer Weiterbildung stehen.

Das Praktische Seminar Orthopädie & Unfallchirurgie soll den Berufs-
einsteigern das nötige Grundwissen und die chirurgischen Basisfer-
tigkeiten in einer ausgewogenen Mischung aus Vorlesung und prakti-
schen Übungen in Workshops vermitteln.

Die Teilnehmer werden auf den Berufsalltag auf Station, im OP und in 
der Notaufnahme vorbereitet. Unfallchirurgische Basiseingriffe, mo-
derne Gips- und Verbandstechniken und die FAST-Sonografie werden 
in Kleingruppen angeleitet und geübt.

Das Zentrum für Notfalltraining am Unfallkrankenhaus Berlin unter-
stützt den Kurs mit der Simulation eines Notfallszenarios.

Nachdem Sie eines unserer Basisseminare und dieses weiterführen-
de Praktische Seminar erfolgreich absolviert haben, erlangen Sie das 
„BDC-Zertifikat Basischirurgie“

Das gemeinsame Abendessen, zu dem der BDC einlädt, wird am Don-
nerstagabend im Restaurant RioGrande am Spreeufer in Berlin-Kreuz-
berg mit Blick auf die Spree und Oberbaumbrücke stattfinden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 

Prof. Dr. med. 	 Prof. Dr. med.	 Dr. med. 
Axel Ekkernkamp	 Julia Seifert	 Thomas Stoffels 
Ärztlicher Direktor ukb	 Ltd. Oberärztin ukb	 Oberarzt ukb 
	 Vizepräsidentin BDC

Vorwort

	 08.30	 Begrüßung & organisatorische Hinweise
Thomas Stoffels, Berlin

	 08.40	 Grußwort des BDC 
Julia Seifert, Berlin

	 09.00	� Block 1: Notaufnahme 1  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)

	 	 Wundversorgung in der Notaufnahme 	
David Koppe, Berlin

	 	 Fingerverletzungen
Adrian Obladen, Berlin

	 	 Brandverletzungen
Frank Sander, Berlin

	 09.45	 Pause	

	 10.00	� Block 2: Schockraum  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion) 

	 	 Bodycheck + ATLS
Denis Gümbel, Greifswald

	 	 FAST-Abdomen Sonographie
Thomas Kahl, Berlin

	 	 Indikation & Anlage Thorax-Drainage	
Stefan Schulz-Drost, Berlin

	 	 Analgesie ohne Anästhesie
Steffen Schröder, Berlin

	 11.00	 Pause

	 11.15	� Block 3: Notaufnahme 2  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)

	 	 Klinische Untersuchung von Gelenken	
Benjamin Reicke, Berlin

	 	 Klinische Untersuchung der Wirbelsäule	
Thomas Liebscher, Berlin

	 	 Gelenkpunktionen Indikation & Technik	
Uwe Cha, Berlin

	 	 Gips- und Verbandstechniken		
Martin Ackerl, Berlin

	 12.15	 Mittagspause 

	 13.00 – 17.00	� Worksho p 1-4 
(50 Min. Workshop+10 Min. Diskussion)

	 	� 1. Naht- / Knotentechniken 
2. Anlage Thorax-Drainage / Folienverband 
3. Gips- & Vebandstechniken 
4. FAST-Abdomensonografie

	 20.00	 Abendessen im Restaurant Rio Grande  
May-Ayim-Ufer 9, 10997 Berlin

Donnerstag, 26. Mai 2016

Sie können das BDC-Zertifikat 
Basischirurgie nach Besuch eines 
Seminars Basischirurgie Common 
Trunk sowie eines weiterführenden 
Seminars erwerben.

Seminar zur Erlangung des: 

BDC-Zertifikat 
BASISCHIRURGIE



Freitag, 27. Mai 2016

	 08.15	 Begrüßung 	
Axel Ekkernkamp, Berlin 

	 08.30	� Block 4: Notaufnahme 3  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)

	 	 OSG-Distorsion	
Eva Bobrich, Berlin

	 	 Reposition von Frakturen & Gelenken
Matthias Frank, Berlin

	 	 Schädel-Hirn-Trauma	
Johannes Lemcke, Berlin	

	 	 Antikoagulation	
Steffen Bohl, Berlin

	 09.30	 Pause

	 09.45	� Block 5: Stationsmanagement  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)

	 	 Wohin entlasse ich meinen Patienten?
Hajo Schmidt-Traub, Berlin

	 	 Begutachtung
Michael Wich, König Wusterhausen    

	 	 Juristische Aspekte der OP-Aufklärung
Jörg Heberer, München

	 10.45	 Pause

	 11.00	� Block 6: OP  
(10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)

	 	 Fixateur externe	
Peter Heumann, Berlin

	 	 Nagelosteosynthese
Nikolai Spranger, Berlin

	 	 Plattenosteosynthese
Nikolaus Kreitz,Hamburg

	 	 Arthroskopie
Thomas Stoffels, Berlin

	 12.00	 Mittagspause 

	 12.45	 Simulation
Jan Baus, Berlin

	 13.15 – 17.15	� Workshop 5-8 
(50 Min. Workshop+10 Min. Diskussion)

	 	 5. Osteosynthese	  
6. Anlage Beckenzwinge / Anlage Fixateur externe 	
7. Arthroskopie 
8. Polytrauma-Simulation	

	 17.15	 Evaluation & Ausgabe Teilnahmebescheinigung

REFERENTEN UND Tutoren

Dr. med. univ. Martin Ackerl, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Jan Baus, Unfallkrankenhaus Berlin, Klinik für Anästhesiologie, 
Intensiv- und Schmerzmedizin, Zentrum für Notfalltraining, Warener Str. 7, 
12683 Berlin
Dr. med. Eva Bobrich, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Steffen Bohl, Unfallkrankenhaus Berlin, Klinik für Innere Medizin / 
Kardiologie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Uwe Cha, Krankenhaus Bethel Berlin, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Promenadenstr. 3-5, 12207 Berlin
Prof.  Dr. med. Axel Ekkernkamp, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie 
und Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
PD Dr. med. habil. Matthias Frank, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie 
und Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Denis Gümbel, Universitätsklinikum Greifswald, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, Ferdinand-Sauerbruch-Str.1, 17475 Greifswald
Dr.  jur. Jörg Heberer, Rechtsanwaltskanzlei jur. Jörg Heberer & Kollegen, 
München, Justitiar des BDC
Dr. med. Peter Heumann, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Thomas Kahl, Unfallkrankenhaus Berlin, Institut für Radiologie und 
Neuroradiologie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. David Koppe, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Nikolaus Kreitz, Asklepios Klinik St. Georg, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, Lohmühlenstr. 5, 20099 Hamburg
PD  Dr. med. Johannes Lemcke, Unfallkrankenhaus Berlin, Klinik für 
Neurochirurgie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Thomas Liebscher, Unfallkrankenhaus Berlin, Behandlungszentrum 
für Rückenmarkverletzte, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Adrian Obladen, Unfallkrankenhaus Berlin, Abteilung für Hand-, 
Replantations-, und Mikrochirurgie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Benjamin Reicke, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Frank Sander, Unfallkrankenhaus Berlin, Zentrum für 
Schwerbrandverletzte mit Plastischer Chirurgie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Hajo Schmidt-Traub, Ärztliche Direktion, Unfallkrankenhaus Berlin, 
Unfallchirurgie und Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Steffen Schröder, Unfallkrankenhaus Berlin, Klinik für 
Anästhesiologie, Intensiv- und Schmerzmedizin, Warener Str. 7, 12683 Berlin
PD Dr. med.  Stefan Schulz-Drost, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie 
und Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Julia Seifert, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Nikolai Spranger, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Dr. med. Thomas Stoffels, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Michael Wich, Unfallkrankenhaus Berlin, Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Warener Str. 7, 12683 Berlin, Klinikum Dahme-Spreewald, 
Achenbach Krankenhaus, Köpenicker Str. 29, 15711 König Wusterhausen

Die BDC|Akademie dankt allen Referenten für ihren Einsatz 
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.

DANKE!



Sponsoren

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen definiert 

die chirurgische Weiter- und Fortbildung als eine seiner 

Kernaufgaben. Mit über 80 Seminaren jährlich bietet 

die BDC|Akademie bundesweit ein breites Portfolio für 

 Chi rurginnen und Chirurgen. 

Dabei achtet der BDC traditionell auf höchste Qua-

lität aller Angebote bei konstant günstigen Preisen 

und kommt nicht umhin, die Akademie jedes Jahr zu 

subventionieren. Dennoch wäre das Programm der 

BDC|Akademie ohne finanzielle und materielle Unter-

stützung der medizintechnischen und pharmazeuti-

schen Industrie nicht realisierbar. Als Anbieter innovati-

ver medizinischer Produkte haben einige Unternehmen 

ihre Verantwortung für die chirurgische Weiter- und 

Fortbildung – besonders auch für junge Chirurgen – 

erkannt und nehmen diese durch eine enge Kooperation 

mit der BDC|Akademie wahr.

Die Arbeit des BDC an modernen und zukunftsorientier-

ten Projekten der chirurgischen Weiter- und Fortbildung 

wird gezielt gefördert. Die Kooperation zeichnet sich 

durch eine langfristige und nachhaltige Unterstützung 

aus, die über das Sponsoring von Einzelveranstaltungen 

weit hinaus geht – beispielsweise durch die Unter-

stützung des berufspolitischen Engagements für hohe 

Weiterbildungs qualität sowie die Nachwuchsakquise 

mittels unserer Kampagne „Nur Mut!“.

Der BDC dankt diesen Unternehmen für die enge und 

vertrauensvolle Zusammenarbeit und ihr Engagement 

für junge Chirurgen im Rahmen der Partnerschaft für 

 chirurgische Weiter- und Fortbildung.

Partner des BDC 
für chirurgische Weiter- 
und Fortbildung

Die BDC|Akademie dankt den Partnern aus der Industrie und 
den BDC-Partnern für Chirurgische Weiter- und Fortbildung 
für die freundliche Unterstützung dieses Seminars.

DANKE!



Empfohlene Seminare zur Basischirurgie

Praktisches Seminar Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie 
Berlin, 02. -  04.06.2016

BASIS

Basischirurgie – Common Trunk 
Tuttlingen, 06. -  09.06.2016

BASIS

Basiskurs Intensivmedizin 
Tübingen, 22. -  23.07.2016

BASIS

Praktisches Seminar Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie 
Krefeld, 15. - 17.09.2016 

BASIS

Was tun, bis der Spezialist kommt? 
Leipzig, 21. - 22.10.2016

BASIS

Praktisches Seminar Allgemein-,Viszeral-und 
Gefäßchirurgie 
Berlin, 27. - 29.10.2016

BASIS

Basischirurgie – Common Trunk 
Berlin, 28.11. - 02.12.2016

BASIS

Karriereleitersprossen!

Empfohlene BDC-Seminare

www.bdc.de  
Rubrik Termine/BDC-Seminare

Jetzt Anmelden !

Gratis Online-Kurs 

Bei der Buchung eines  

BDC-Seminars erhalten Sie 

zusätzlich einen eCME-Kurs 

kostenfrei!

Gute Anreize 
für neue 
Chirurginnen*!
                                                                               * Und für Chirurgen natürlich auch.

Das Starterpaket des BDC ist das ›Rundum-Sorglos-Paket‹ für Ihre 
neuen Mitarbeiter in den ersten zwei Berufsjahren (Basischirurgie). 
Es bietet alles für die interne und externe Weiter  bildung, von 
Seminaren und Kongressbesuchen über Logbücher und E-Learning 
bis hin zu wissenschaftlicher Literatur. Das Berufsstarterpaket des 
BDC ist der ideale  Willkommensgruß für Ihren chirurgischen 
Nachwuchs!
Nähere Infos und Bestellung unter www.bdc.de / starterp aket.
Alternativ senden Sie uns Ihre Bestellung an starter@bdc.de

Das ›Starterpaket‹ 
für Chirurginnen und Chirurgen
in Weiterbildung …

↘

Starten und Sparen:
Das Starterpaket kostet 
1.450 € statt 1.850 € 
(Summe der Einzelpreise)

↙

Mit dem guten 
Gefühl, alles 
bedacht zu haben!

↗

↖
Das Starterpaket enthält:
> Weiterbildungsbuch Basischirurgie
> Ergänzungslogbuch Facharztsäule
> Wochenseminar Basischirurgie
> weiterführenden Praxisworkshop (3 Tage)
> Teilnahme am Bundeskongress Chirurgie
> Zwei-Jahreslizenz E-Learning des BDC
> 2-jährige BDC-Mitgliedschaft
> Fachbuchgutschein
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Anmeldung

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik Termine/BDC-Seminare

Fax: 	 030/28004-129
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

Ich melde mich an für das Seminar Basischirurgie „praktisches Seminar 
Orthopädie und Unfallchirurgie“ vom 26.05. – 27.05.2016 in Berlin.

Kurs-Nr.: 21509

Seminargebühr:		  Mitglieder € 300,- / Nichtmitglieder € 500,-

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name und Anschrift:	   Herr	   Frau

Titel/Name/Vorname

EFN*

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten 
zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt 
werden dürfen. Ich bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer 
auf Anfrage die Teilnehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum 		

Unterschrift		

Allgemeine Hinweise

Termin Berlin, 26. – 27. Mai 2016

Veranstaltungsort Unfallkrankenhaus Berlin
Kesselhaus
Warener Str. 7
12683 Berlin 

Wissenschaftliche 
Leitung

Dr. med. Thomas Stoffels
Oberarzt am Unfallkrankenhaus Berlin,  
Unfallchirurgie und Orthopädie
Warener Str. 7, 12683 Berlin

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e. V.
Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin
Telefon 030/28004-120, Fax 030/28004-129
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierung der  
Anmeldung

Zur Fristwahrung müssen Stornierungen immer 
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebühren, wenn ein Ersatzteilnehmer  
entsendet wird. 

Stornofristen:

• �Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar

• �50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar

• �kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen  
berechnen wir die gesamte Gebühr

Seminargebühr Mitglieder € 300,- / Nichtmitglieder € 500,-

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Teilnehmerzahl min. 16, max. 32

Unterkunft Es besteht ein Abrufkontingent im 
Parkhotel Marzahn
Blumbergerdamm 158
12685 Berlin
Abrufende 04.04.2016, Abrufcode „BDC Akademie“
Einzelzimmer 60,- €, Frühstück 8,- €.

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. Der Preis 
für Hin- und Rückfahrt von/nach jedem DB Bahnhof 
beträgt 2. Klasse: 99,00 Euro, 1. Klasse: 159,00 Euro.  
Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der Service-
Nummer +49 (0)1806-31 11 53 (gebührenpflichtig) mit 
dem Stichwort „Berufsverband der Deutschen 
Chirurgen, BDC“. Weitere Informationen erhalten 
Sie unter www.bdc.de, Rubrik „Termine/Anreise“.

http://bdc.wcenter.de/jsp_public/Seminar/AnmeldungWiz1.jsp?SId=176841&sch=x&now=1453291304323


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel.: 030/28004-120
Fax: 030/28004-129
Internet: www.bdc.de 
E-Mail: akademie@bdc.de 


