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Sehr geehrte Kollegen und Kolleginnen,

in den letzten Jahrzehnten hat sich die Adipositaschirurgie zu einem Feld der
- Metabolischen Chirurgie mit weltweit steigenden Zahlen und deutlichen Ef-
g fekten auf alle Bereiche des Metabolischen Syndroms entwickelt.

Auch in Deutschland steigt die Zahl der Patienten mit Adipositas, Diabetes
Mellitus Typ 2 und der Vollauspragung des Gesamtkomplex des Metabo-
lischen Syndroms jahrlich an, nicht nur in der erwachsenen Bevélkerung,
sondern leider auch aller Priventionsmafinahmen zum Trotz zunehmend im
Kindes- und Jugendalter.

Die Therapie des Symptomenkomplexes ist immer multimodal erforderlich,
doch zeigt sich in vergleichenden Langzeitstudien, dass die Kombination mit
einer chirurgischen Intervention die einzig effektive Therapieoption ist.

Konsekutiv steigen auch in Deutschland die Zahlen an operierten Patienten,
deren lebenslange Nachbetreuung nur durch komplexe interdisziplindre
Teams gewdhrleistet werden kann.

Aus diesem Grund fiihren wir seit 16 Jahren das Frankfurter Meeting durch,
um den deutschen Kollegen aus allen Fachbereichen einen moglichst kom-
plexen Uberblick iiber die aktuellen wissenschaftlichen Standards zu geben.

Dennoch ist die Kenntnis der chirurgischen Grundlagen und die Kenntnis
der erforderlichen Organisationsstrukturen, sowohl vor als auch nach dem
chirurgischen Eingriff entscheidend fiir eine optimale Versorgung mit ent-
sprechend gutem Outcome.

Daher freuen wir uns in diesem Jahr gemeinsam mit dem BDC eine Veran-
staltung anbieten zu kénnen, welche diese Themenbereiche darstellt, die
wichtigsten chirurgischen Grundlagen aufarbeitet und die wesentlichen Pri-
madreingriffe in ihren aktuellen Standards skizziert. Auf Basis dieses Seminars
sollte es dem Teilnehmer méglich sein den theoretischen Hintergrund fiir den
Einstieg in die Adipositaschirurgie und deren interdisziplindre Versorgung zu
erfassen.

Erfahrene deutsche Chirurgen werden aus ihren Kliniken berichten, die Hin-
tergriinde beleuchten und praktische Hilfen zur Umsetzung am eigenen Haus
geben. Zudem wird im zweiten Teil des Kurses auf die Rolle der kooperieren-
den Fachabteilungen eingegangen.

Ergdnzend bieten wir den Teilnehmern einen vergiinstigten Zugang zum
Hauptkongress am Vortag an, in welchem spezifische komplexe Eingriffe und
die Revisionschirurgie diskutiert und prasentiert werden. Zusétzlich wird an
beiden Kongresstagen live mit internationalen Experten aus dem Operations-
saal iibertragen.

Wir freuen uns Sie auf einem interessanten und effektiven Seminar gemein-

sam mit dem BDC zu begriiRen.
2 . I B padts,
Dr. med. Sylvia Weiner

Prof. Dr. Rudolf Weiner
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PROGRAMM 18. NOVEMBER 2016

Teil 1:

08.30-08.40

08.40-08.50

08.50-09.00

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.30

Teil 2:

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.20

12.20-12.30

12.30-13.30

Theoretische Grundlagen
Vorsitz: Daniel Gartner, Karlsruhe

Beate Herbig, Hamburg
Begriifung
Wolfgang Schréder, KdIn
Die Chirurgische Arbeitsgemeinschaft fiir
Adipositaschirurgie
Norbert Runkel, Villingen-Schwenningen
Die Deutsche Adipositasgesellschaft
Martin Wabitsch, Ulm
S3-Leitlinie Adipositastherapie - Zugang zur
Operation?
Martin Wabitsch, Ulm
Rechtliche Grundlagen bei Gutachten und
Antragstellung
Tim C. Werner, Frankfurt

Aktuelle Problematiken im Umgang mit den
medizinischen Diensten und den Krankenkassen
Thomas Httl, Miinchen

Pause mit Catering und Besuch der
Industrieausstellung

Operationsverfahren (alle Vortrige mit Video)
Standards, Techniken, Indikationen
Vorsitz: Till Hasenberg, Essen

Johannes Heimbucher, Kassel

Magenballon
Rafael Blanco-Engert, Frankfurt

Endobarrier und andere endoskopische Systeme
Georg Kahler, Mannheim

Magenband
Johannes Heimbucher, Kassel

Roux-y-Magenbypass
Till Hasenberg, Essen

Omega-Loop-Magenbypass
Karl Peter Rheinwalt, KéIn

Schlauchmagen
Martin Bising, Recklinghausen

SADI und BPD/BPD-DS
Daniel Gartner, Karlsruhe

Diskussion

Pause mit Catering und Besuch der
Industrieausstellung

Teil 3:

13.30-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.10

15.10-15.20

15.20-15.30

15.30-16.00

Teil 4:

16.00—-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00
17.00-17.15
17.15-17.30

ab17.30

Nachsorge und Supplementation
Vorsitz: Rainer Brydniak, Villingen-Schwenningen
Ginther Meyer, Grifelfing

Pathophysiologische Grundlagen
Jurgen Stein, Frankfurt

Vitaminsupplementation nach
Adipositaschirurgie
Edo Aarts, Niederlande

Nachsorge-Statuserhebung: Wann welches Labor?
Ginther Meyer, Gréfelfing

Erndhrungsmedizinisches Grundwissen nach
Adipositaschirurgie
Heike Raab, Offenbach

B.M.I. Zirkel - Schulungsprogramm vor Operation
Klaus Winckler, Frankfurt
Thrombembolieprophylaxe - wieviel und wie
lange?

Silke Miller, Villingen-Schwenningen

Fachkraft fiir Adipositas — Kursinhalte und
Schulungsprogramm

Sylvia Weiner, Frankfurt

Diskussion

Pause mit Catering und Besuch der
Industrieausstellung

Erweiterte Techniken
Vorsitz: Kaja Ludwig, Rostock

Florian Seyfried, Wirzburg
Dumping-Syndrom - Overstich-Therapie
Christine Stier, Offenbach
Management von Insuffizienzen mit Endo-Vac
Markus Ahrens, Kiel
Komplikationsmanagement Magenband - Redo?
Christine Stroh, Gera

Reflux nach Schlauchmagen - LINX-System
Moustafa Elshafei, Firth

Hiatushernie — simultan oder second step
Michael Kramer, Miinchen

Distalisierung nach Roux-y - Magenbypass
Beate Herbig, Hamburg

Diskussion



Edo Aarts, Rijnstate Hospital, Wagnerlaan 55, NL-6814 AD Arnheim

Dr. Markus Ahrens, Uniklinikum SH Campus Kiel, Allgemeine Chir., Viszeral-,
Thorax-, Transplantations- und Kinderchirurgie, Arnold-Heller-Str. 3 (Haus 18),
24105 Kiel

Lic med. Univ. Rafael Blanco Engert, Chirurgische Praxis am Dornbusch,
Eschersheimer Landstr. 248, 60320 Frankfurt am Main

Dr. med. Rainer Brydniak, Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-
Schwenningen GmbH, Allgemein-, Viszeral- und Kinderchir., Klinikstr. 11,
78052 Villingen-Schwenningen

Prof. Dr. med. Martin Biising, Klinikum Vest, Knappschafts-KH
Recklinghausen, Allgemein- und Viszeralchirurgie, Dorstener Str. 151,
45657 Recklinghausen

Dr. med. Moustafa Elshafei, Schon Klinik Nirnberg Fiirth, Klinik fir
Allgemein-, Viszeral- und GefdRchirurgie, Europa-Allee 1, 90763 Fiirth

Dr. med. Daniel Girtner, Stddt. Klinikum Karlsruhe gGmbH, Allgemein- und
Viszeralchirurgie, Moltkestr. 90, 76133 Karlsruhe

Dr. med. Till Hasenberg, Alfried Krupp Krankenhaus Steele, Allgemein- und
Viszeralchirurgie, Hellweg 100, 45276 Essen

PD Dr. med. Johannes Heimbucher, Marienkrankenhaus, Chirurgie,
Marburger Str. 85, 34127 Kassel

Dr. med. Beate Herbig, Schon Klinik Hamburg-Eilbek, Adipositas Klinik,
Dehnhaide 120, 22081 Hamburg

Prof. Dr. med. Thomas P. Hiittl, Chir. Klinik Miinchen-Bogenhausen GmbH,
Allgemein-, Viszeral- und, Minimalinvasive Chirurgie, Denninger Str. 44,
81679 Miinchen

Prof. Dr. Dr. med. Georg Kahler, Medizinische Fakultdt Mannheim, der
Universitdt Heidelberg, Zentrum Interdisziplindre Endoskopie, Theodor-
Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim

Dr. med. Michael Kramer, Chir. Klinik Miinchen-Bogenhausen GmbH,
Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, Denninger Str. 44,
81679 Miinchen

Prof. Dr. med. Kaja Ludwig, Klinikum Siidstadt Rostock, Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral-, Thorax- und GefaRchirurgie, Stidring 81, 18059 Rostock

PD Dr. med. Giinther Meyer, WolfartKlinik, Abt. fiir Allgemein-, Viszeral- und
Minimal-invasive Chirurgie, Waldstr. 7, 82166 Gréfelfing

Dr. med. Silke Miiller, Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen
GmbH, Allgemein-, Viszeral- und Kinderchir., Klinikstr. 11, 78052 Villingen-
Schwenningen

Dr. oec. troph. Heike Raab, Krankenhaus Sachsenhausen, OPTIFAST Zentrum
Frankfurt I, Schulstr. 31, 60594 Frankfurt am Main

Dr. med. Karl Peter Rheinwalt, St. Franziskus-Hospital KéIn, Dept.
Adipositaschirurgie und, Metabolische Chirurgie, Schénsteinstr. 63,

50825 K6In

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Norbert Runkel, Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-
Schwenningen GmbH, Allgemein-, Viszeral- und Kinderchir., Klinikstr. 11,
78052 Villingen-Schwenningen

Prof. Dr. med. Wolfgang Schréder, Klinikum der Universitét zu KéIn, Allg.-,
Viszeral- u. Tumorchirurgie, Kerpener Str. 62, 50937 KdIn

Florian Johannes Seyfried, c/o Familie Schmutzler, Am Steinert 9,

97246 Eibelstadt

Prof. Dr. med. Jiirgen Stein, Krankenhaus Sachsenhausen, OPTIFAST Zentrum
Frankfurt I, Schulstr. 31, 60594 Frankfurt am Main

VORSITZENDE UND REFERENTEN

Dr. med. Christine Stier, Sana Klinikum Offenbach GmbH, Klinik fiir
Adipositas und metabolische Chirurgie, Starkenburgring 66,
63069 Offenbach am Main

PD Dr. med. Christine Stroh, SRH Wald-Klinikum Gera GmbH, Klinik fiir
Allgemein-, Viszeral-, und Kinderchirurgie, Strafte des Friedens 122, 07548 Gera

Prof. Dr. med. Martin Wabitsch, Universitatsklinik Ulm, Klinik fir Kinder-
und Jugendmedizin, Endokrinologie und Diabetologie, Eythstr. 24, 89075 UIm

Dr. med. Sylvia Weiner, Krankenhaus Nordwest, Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26,
60488 Frankfurt am Main

Dipl.-Jur. Tim C. Werner, Rechtsanwalt & Fachanwalt fiir Sozialrecht, Werner
Rechtsanwadlte, Windthorststrafie 62, 65929 Frankfurt am Main

Dr. med. Klaus Winckler, Internist, Holderlinstr. 10, 60316 Frankfurt am Main

Die BDC|Akademie dankt allen Referenten fiir ihren Einsatz
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.

Die BDC|Akademie dankt den Partnern aus der Industrie und
den BDC-Partnern fiir Chirurgische Weiter- und Fortbildung
fiir die freundliche Unterstiitzung dieses Seminars.
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EMPFOHLENE BDC-SEMINARE
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Karriereleitersprossen!

Empfohlene Seminare zur Viszeralchirurgie

Spezielle Viszeralchirurgie
Tuttlingen, 15. - 16.09.2016

Facharztseminar Viszeralchirurgie
Hamburg, 14. - 18.11.2016

Viszeralchirurgie Kompakt
Rektumchirurgie
Minchen, 17. - 18.11.2016

Herniechirurgie Master-Class
Berlin, 24. - 25.11.2016

Chirurgische Anatomie an Kérperspendern
Milheim, 09. - 11.12.2016

www.bdc.de
Rubrik BDC|Akademie
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B D c | Berufsverband der
Deutschen Chirurgen e.V.

Partner des BDC
flr chirurgische Weiter-
und Fortbildung

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen definiert
die chirurgische Weiter- und Fortbildung als eine seiner
Kernaufgaben. Mit tiber 80 Seminaren jahrlich bietet
die BDC|Akademie bundesweit ein breites Portfolio fir
Chirurginnen und Chirurgen.

Dabei achtet der BDC traditionell auf héchste Qua-

litdt aller Angebote bei konstant glinstigen Preisen

und kommt nicht umhin, die Akademie jedes Jahr zu
subventionieren. Dennoch ware das Programm der
BDC|Akademie ohne finanzielle und materielle Unter-
stlitzung der medizintechnischen und pharmazeuti-
schen Industrie nicht realisierbar. Als Anbieter innovati-
ver medizinischer Produkte haben einige Unternehmen
ihre Verantwortung fiir die chirurgische Weiter- und
Fortbildung - besonders auch fiir junge Chirurgen -
erkannt und nehmen diese durch eine enge Kooperation
mit der BDC|Akademie wahr.

Die Arbeit des BDC an modernen und zukunftsorientier-
ten Projekten der chirurgischen Weiter- und Fortbildung
wird gezielt geférdert. Die Kooperation zeichnet sich
durch eine langfristige und nachhaltige Unterstiitzung
aus, die Giber das Sponsoring von Einzelveranstaltungen
weit hinaus geht - beispielsweise durch die Unter-
stlitzung des berufspolitischen Engagements fiir hohe
Weiterbildungsqualitdt sowie die Nachwuchsakquise
mittels unserer Kampagne ,Nur Mut!“

Der BDC dankt diesen Unternehmen fiir die enge und
vertrauensvolle Zusammenarbeit und ihr Engagement
flir junge Chirurgen im Rahmen der Partnerschaft fiir
chirurgische Weiter- und Fortbildung.



ANMELDUNG ALLGEMEINE HINWEISE

Online: www.bdc.de Termin  18. November 2016
Rubrik BDC|Akademie Veranstaltungsort  Kap Europa
Fax: 030/28004-129 Raum Okzident, Ebene 1

T o Osloer Strake 5
E-Mail: akademie@bdc.de 60327 Frankfurt am Main

Ich melde mich an fiir das Seminar ,Viszeralchirurgie kompakt: Adipositas- Wissenschaftliche  Prof. Dr. med. Rudolf Weiner
chirurgie“ in Frankfurt am Main am 18. November 2016. Leitung  p; med. Sylvia Weiner
Anmeldung  BDC|Akademie
Ich bin Mitglied des BDC Mitgliedsnummer: und Auskunft  Berufsverband der Deutschen Chirurgen e. V.
) . Telefon 030/28004120, Fax 030/28004129
Ll (] nein akademie@bdc.de
Mitglied des BDC Nichtmitglied Registrierung  Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die
Seminargebiihr fiir Arzte €250 €300 Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.
Seminargebiihr fiir medizinisches Hilfspersonal €100 Bitte tiberweisen Sie erst dann die Seminargebihr.
. . . . Der Veranstalter behdlt sich Programmanderungen vor.
Rechnung an D Dienstanschrift I:I Privatanschrift

Stornierung der  Zur Fristwahrung miissen Stornierungen immer
Name: |:| Herr |:| Frau Anmeldung  schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebiihren, wenn ein Ersatzteilnehmer entsen-
det wird. Stornofristen:

Titel/Name/Vorname
« Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar

EFN* ¢ 50 % der Gebiihr bis 7 Tage vor dem Seminar
e kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen berech-

Dienstanschrift: nen wir die gesamte Gebiihr
_ ) Seminargebiihr  Mitglieder des BDC €250,
Klinik/Praxis Nichtmitglieder €300,
Medizinisches Hilfspersonal €100,
Abteilung Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
i Information  Parallel zum BDC-Seminar lddt die Deutsche Adipo-
Dienststellung sitas-Gesellschaft e. V. (DAG) zur 32. Jahrestagung
vom 17-19. November 2016 in den gleichen Raum-
Strale PLZ/Ort lichkeiten ein. Infos finden Sie unter
www.dag-kongress.de.
Telefon Fax Unterkunft  Es stehen Ihnen diverse Hotelkontingente
online zur Verfligung:
A www.dag-kongress.de/teilnehmer/hotels/

Anreise mit der  Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie
Privatanschrift: BAHN  mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. Der Preis
fiir Hin- und Riickfahrt von/nach jedem DB Bahnhof
betrdgt 2. Klasse: 99,00 Euro, 1. Klasse: 159,00 Euro.

ch erklire hiermit. dass ich die Anmeldebedi der BDC|Akademie gelesen habe und Buchen Sie lhre Reise telefonisch unter der Service-
ch erkldre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der ademie gelesen habe un B . P .
akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten Numm?r +49 (0)1806-31 11 53 (gebihrenpflichtig) mit
zum Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt dem Stichwort ,,Berufsverband der Deutschen
werden diirfen. Ich bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesidrztekammer Chirurgen, BDC“ Weitere Informationen erhalten Sie

auf Anfrage die Teilnehmerliste des Seminars einsehen darf. unter www.bdc.de, Rubrik ,,BDC|Akademie/Anreise*.

Strafe PLZ/Ort

Ihrer Landesar

Datum

Unterschrift

QR-Code: Per Handy direkt auf
die Online-Anmeldeseite

*EFN: Einheitliche Fortbi
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