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Empfohlen fir
Arztinnen und Arzte in der Weiterbildung
in der operativen Medizin



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die atraumatische und schichtgerechte Operationstechnik ist das
Fundament, auf dem ein optimaler Verlauf nach operativen Eingrif-
fen beruht. Es ist unumstritten, dass eine fehlerhafte perioperative
Behandlung auch nach optimal verlaufener Operation zu einem
schlechten Ergebnis mit kompliziertem oder sogar letalem Verlauf
fiihren kann. Ebenso sicher belegen Fast-track- oder ERAS (,enhan-
ced recovery after surgery“)-Konzepte eindrucksvoll, dass Behand-
lungspfade zur optimierten perioperativen Therapie allgemeine
Komplikationen vermeiden, die Rekonvaleszenz beschleunigen und
den postoperativen Krankenhausaufenthalt verkiirzen konnen.

Prdoperative Risikoevaluation, Behandlung von Risikofaktoren,
intraoperative Mafnahmen wie Lagerung, Infektionsprophylaxe, An-
dsthesietechnik, addquates Flissigkeits- und Warmemanagement,
postoperative Erndhrung und Mobilisation sind nur einige Faktoren,
die Uiber eine rasche oder verzdgerte postoperative Genesung des
Patienten entscheiden. Denn nur wenn die perioperative Behandlung
die Homoostase und Patientenautonomie aufrecht erhdlt oder so
rasch wie moglich wieder herstellt, kdnnen Organdysfunktionen
verhindert und postoperative Komplikationen vermieden werden.

In einem 2-tdgigen Seminar zur perioperativen Medizin wollen

wir die wesentlichen Grundziige der optimalen perioperativen
Behandlung darstellen. Getreu des Mottos ,,Chirurgie ist mehr als
Operieren“ sollen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer praktische
Ratschldge erhalten, mit denen sie die perioperative Behandlung in
der eigenen Klinik verbessern kénnen. Dabei sind die vorgestellten
Konzepte nicht spezifisch fiir die Chirurgie, sondern kénnen prinzipi-
ell von allen operativ titigen Arztinnen und Arzten zum Nutzen ihrer
Patientinnen und Patienten angewendet werden.

Professor Dr. med. Wolfgang Schwenk
Dr. med. Magnus Kaffarnik
Professor Dr. med. Wolfgang Schroder

Professor Dr. med. Johann Pratschke
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Anreise, Registrierung

Begrifdung
Prof. Dr. med. Johann Pratschke,
Prof. Dr. med. Wolfgang Schroder

Prdoperativ 1- Allgemeines - Risikoevaluation
Prof. Dr. med. Johann Pratschke,
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk,

Quo vadis perioperative Medizin - Die Sicht des
Operateurs
Prof. Dr. med. Johann Pratschke

Kurz gesagt 1: Prinzipien der Risikoevaluation
Dr. med. Christoph Rosenthal

Apparative Untersuchungen - EKG, R&-Thorax etc.
was ist notwendig, was Uberflissig?
Dr. med. Florian Bubser

Laboruntersuchungen, Blutungsanamnese - viel
hilft viel?
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk

Umgang mit Dauermedikation — weitergeben oder
weglassen?

PD Dr. med. Heiner Post

Duale Pldttchenhemmung und Therapeutische
Antikoagulation - wann und wie lange absetzen?
Dr. med. Christoph Rosenthal

Organisation der prdoperativen Evaluation -
einfacher als gedacht!

Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk

Mittagspause
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Prdoperativ 2 - Patientenvorbereitung
Prof. Dr. med. Arved Weimann

Mangelerndhrung - einfache Regeln zu Evaluation
und Optimierung!

Prof. Dr. med. Arved Weimann

Andmie - ein unterschdtzter Risikofaktor?

Prof. Dr. med. Christian v. Heymann

Spezielle OP-Vorbereitung - Riten und Gebrduche
in der operativen Medizin?
PD Dr. med. Felix Aigner

Pause

Intraoperativ 1 - Prophylaxe und operative
Maftnahmen
Prof. Dr. med. Matthias Biebl

Kurz gesagt 2: Lagerung - ldstige Pflicht oder
mehr?
Prof. Dr. med. Matthias Biebl

Infektionsprophylaxe perioperativ — Antibiotika
und sonst nichts?
Dr. med. Ralf Roland Lorenz

Laparotomie und Thorakotomie - Schnitt ist
Schnitt?
Prof. Dr. med. Jens Neudecker

Sonden, Drainagen, Katheter — was ist notig, was
tberflissig?

Prof. Dr. med. Marco Niedergethmann
Literaturempfehlungen

Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk

Ende
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Intraoperativ 2 — Andsthesiologische Mafnahmen
Prof. Dr. med. Roland C. E. Francis

Allgemeinandsthesie TIVA, Inhalationsandsthesie -
was muss der Operateur dariiber wissen?
Dr. med. Robin Kleinwdchter

Neuroaxiale Blockaden — welcher Patient profitiert
wirklich?

Prof. Dr. med. Ester Pogatzki-Zahn

Temperatur- und Volumenmanagement - zu kalt /
zu feucht = Komplikation?

PD Dr. med. Ernst-Peter Horn

Postoperative Ubelkeit und Erbrechen - alles klar,
aber trotzdem ,,zum Kotzen“?
PD Dr. med. Steffen Weber-Carstens

Kurz gesagt 3: Andsthesie entscheidet (auch) - die
Sicht des Operateurs
PD Dr. med. Sascha Chopra

Pause

Postoperativ 1 - Chirurgische Intensivmedizin
Dr. med. Magnus Kaffarnik

Kurz gesagt 4: Chirurgische Intensivmedizin - was
ist das Uiberhaupt?
Prof. Dr. med. Elke Muhl

Postoperative Atemunterstiitzung - invasiv oder
nicht invasiv, das kleine 1x1 fiir Operateure

Dr. med. Dierk Schreiter

Differenzierte Volumen- und Katecholamintherapie
- denn sie wissen (nicht) was sie tun

Dr. med. René Wildenauer

Managment chirurgischer Komplikationen auf der
Intensivstation
Dr. med. Magnus Kaffarnik
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Postoperativ 2 - Normalstation
Dr. med. René Wildenauer

Kurz gesagt 4: Black Box Aufwachraum - was
passiert dort und was sollte eigentlich passieren?
Dr. med. Christian Pille

Perioperative physikalische Therape - was ist
sinnvoll?
Dr. med. Anett ReiRhauer

Postoperativer Kostaufbau — wann darf ich
endlich wieder etwas essen Herr Doktor?
Dr. med. Verena Miiller

Schmerztherapie - einfache Regeln fiir ein
schmerzhaftes Kapitel!
Prof. Dr. med. Stephan Freys

Kurzgesagt 5: Thromboseprophylaxe - wann,
wieviel, wie lange?
Prof. Dr. med. Stefan Utzolino

Pause

Postoperativ 2 — Normalstation
Komplikationsmanagement
Prof. Dr. med. Stefan Utzolino

Kurzgesagt 6: Failure to rescue — was ist das und
wen interessiert es?
Dr. med. Susanne Marz

Postoperative Risikoeinschitzung - wer ist der
Schlechteste auf Station?
Prof. Dr. med. Stefan Utzolino

Myokardischdmie, Arrhythmie und
Lungenembolie - wenn jede Sekunde zihlt

Dr. med. Frank Spillmann

Kurz gesagt 7: Chirurgie ist mehr als Operieren!
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk

Verabschiedung
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk
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PD Dr. med. Felix Aigner, Charité - Universitdtsmedizin Berlin - Chirurgische
Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum - Augustenburger
Platz 1-13353 Berlin

Univ.-Prof. med. Matthias Biebl, Charité - Universititsmedizin Berlin -
Chirurgische Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum -
Augustenburger Platz 1-13353 Berlin

Dr. med. Florian Bubser, Charité - Universitdtsmedizin Berlin - Chirurgische
Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum - Augustenburger
Platz 1-13353 Berlin

PD Dr. med. Sascha Chopra, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Chirurgische
Klinik - Campus Charité Mitte|Virchow-Klinikum - Augustenburger Platz 1-
13353 Berlin

Prof. Dr. med. Roland C. E. Francis, Charité Universitaitsmedizin Berlin -
Campus Virchow-Klinikum - Andsthesiologie und Intensivmedizin -
Augustenburger Platz 1-13353 Berlin

Prof. Dr. med. Stephan M. Freys, DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus -
Chirurgische Klinik - Allg-, Gefd-, Thorax- & Viszeral. - Gropelinger
Heerstr. 406-408 - 28239 Bremen

PD Dr. med. Ernst-Peter Horn, Regio Klinikum Pinneberg - Klinik fiir
Andsthesie und Intensivmedizin - Fahltskamp 74 - 25421 Pinneberg

Dr. med. Magnus Kaffarnik, Charité — Universitdtsmedizin Berlin -
Chirurgische Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum -
Augustenburger Platz 1-13353 Berlin

Dr. med. Robin Kleinwdchter, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Campus
Virchow-Klinikum - Klinik fir Andsthesiologie und Intensivmedizin -
Augustenburger Platz 1- 13353 Berlin

Dr. med. Ralf Roland Lorenz, Charité Universititsmedizin Berlin -
Chirurgische Klinik - Campus Charité Mitte|Virchow-Klinikum -
Augustenburger Platz 1-13353 Berlin

Dr. med. Susanne Marz, Charité - Universitdtsmedizin Berlin - Chirurgische
Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum - Chariteplatz 1-
10117 Berlin

Prof. Dr. med. Elke Muhl, Universitdtsklinikum - Schleswig-Holstein Campus
Liibeck - Klinik fiir Allgemeine Chirurgie - Ratzeburger Allee 160 - 23538 Liibeck
Dr. med. Verena Miiller, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Chirurgische
Klinik - Campus Charité Mitte|Virchow-Klinikum - Chariteplatz 1- 10117 Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Jens Neudecker, Charité Universititsmedizin Berlin -

Chirurgische Klinik - Campus Charité Mitte|Virchow-Klinikum - Chariteplatz 1-

10117 Berlin

Prof. Dr. med. Marco Niedergethmann, Alfried Krupp Krankenhaus -
Allgemeine u. Viszeralchirurgie - Alfried-Krupp-Str. 21 - 45131 Essen

Dr. med. Christian Pille, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Campus Charité
Mitte - Andsthesiologie und Intensivmedizin - Chariteplatz 1- 1017 Berlin

Prof. Dr. med. Ester Pogatzki-Zahn, Universitdtsklinikum Minster -
Andsthesiologie u. op. Intensivmedizin - Albert-Schweitzer-Campus 1+
48149 Miinster

PD Dr. med. Heiner Post, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Campus
Virchow-Klinikum - Medizinische Klinik - Kardiologie - Augustenburger Platz 1-
13353 Berlin

Prof. Dr. med. Johann Pratschke, Charité — Universitdtsmedizin Berlin -
Chirurgische Klinik - Campus Charité Mitte | Campus Virchow-Klinikum -
Augustenburger Platz 1-13353 Berlin

Dr. med. Anett ReifShauer, Charité Universitatsmedizin Berlin - Charité
Centrum Innere Medizin und - Dermatologie, Physikalische Medizin -
Chariteplatz 1- 1017 Berlin

Dr. med. Christoph Rosenthal, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Campus
Virchow-Klinikum - Klinik f Andsthesiologie u Int.med. - Augustenburger
Platz 1-13353 Berlin

Dr. med. Dierk Schreiter, HELIOS Park-Klinik Leipzig GmbH - Klinik fiir
Andsthesiologie und - Intensivmedizin - Striimpellstr. 41- 04289 Leipzig

Prof. Dr. med. Wolfgang Schroder, Klinikum der Universitdt zu KéIn - Allg-,
Viszeral- u. Tumorchirurgie - Kerpener Str. 62 - 50937 K&In

Prof. Dr. Wolfgang Schwenk, BDC|Landesverbandsvorsitzender Hamburg -
Luisenstr. 58/59 - 10117 Berlin

Dr. med. Frank Spillmann, Charité Universitdtsmedizin Berlin - Campus
Virchow-Klinikum - Medizinische Klinik - Kardiologie - Augustenburger Platz1 -
13353 Berlin

Prof. Dr. med. Stefan Utzolino, Universitdtsklinikum Freiburg - Allgemein- u.
Viszeralchirurgie - Hugstetter Str. 55 - 79106 Freiburg

Prof. Dr. med. Christian von Heymann, Vivantes Klinikum im Friedrichshain -
Andsthesie, Intensivmedizin und - Schmerztherapie - Landsberger Allee 49 -
10249 Berlin

PD Dr. med. Steffen Weber-Carstens, Klinikum St. Georg gGmbH -
Allgemein-, Viszeral- und - Onkologische Chirurgie - Delitzscher Str. 141 -
04129 Leipzig

Prof. Dr. med. Arved Weimann, Klinikum St. Georg gGmbH - Allgemein-,
Viszeral- und Onkologische Chirurgie - Delitzscher Str. 141 - 04129 Leipzig

Dr. med. René Wildenauer, Universitdtsklinikum Wiirzburg - Allgemein- und
Viszeralchirurgie - Gefafs- und Kinderchirurgie - Oberdirrbacher Str. 6 -

97080 Wiirzburg

Die BDC|Akademie dankt allen Referenten fiir ihren Einsatz
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.
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Die BDC|Akademie dankt den Partnern aus der Industrie und
den BDC-Partnern fiir Chirurgische Weiter- und Fortbildung
fiir die freundliche Unterstiitzung dieses Seminars.
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B D C | Berufsverband der
Deutschen Chirurgen e.V.

Partner des BDC
flr chirurgische Weiter-
und Fortbildung

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen definiert
die chirurgische Weiter- und Fortbildung als eine seiner
Kernaufgaben. Mit tiber 80 Seminaren jahrlich bietet
die BDC|Akademie bundesweit ein breites Portfolio fir
Chirurginnen und Chirurgen.

Dabei achtet der BDC traditionell auf héchste Qua-
litdt aller Angebote bei konstant glinstigen Preisen

und kommt nicht umhin, die Akademie jedes Jahr zu
subventionieren. Dennoch ware das Programm der
BDC|Akademie ohne finanzielle und materielle Unter-
stlitzung der medizintechnischen und pharmazeuti-
schen Industrie nicht realisierbar. Als Anbieter innovati-
ver medizinischer Produkte haben einige Unternehmen
ihre Verantwortung fiir die chirurgische Weiter- und
Fortbildung - besonders auch fiir junge Chirurgen -
erkannt und nehmen diese durch eine enge Kooperation
mit der BDC|Akademie wahr.

Die Arbeit des BDC an modernen und zukunftsorientier-
ten Projekten der chirurgischen Weiter- und Fortbildung
wird gezielt geférdert. Die Kooperation zeichnet sich
durch eine langfristige und nachhaltige Unterstiitzung
aus, die Giber das Sponsoring von Einzelveranstaltungen
weit hinaus geht - beispielsweise durch die Unter-
stlitzung des berufspolitischen Engagements fiir hohe
Weiterbildungsqualitdt sowie die Nachwuchsakquise
mittels unserer Kampagne ,Nur Mut!“

Der BDC dankt diesen Unternehmen fiir die enge und
vertrauensvolle Zusammenarbeit und ihr Engagement
flir junge Chirurgen im Rahmen der Partnerschaft fiir
chirurgische Weiter- und Fortbildung.
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Anreise
“ - Zertifizierter Kurs . . . Es stehen vor Ort keine 6ffentlichen Parkplitze zur Verfiigung. Bitte
- Anerkannte strukturierte curriculare Fortbildung steigen Sie auf 6ffentliche Verkehrsmittel um (Buslinie 120 vom
der Bundesirztekammer Hauptbahnhof, Haltestelle Scharnhorststrafe).

Individuelles Lernen per E-Learning mit

. .. Anreise mit der [DB] BAHN
tutorieller Unterstiitzung

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit der Deutschen

Nur zweitdgige Prasenzveranstaltung Bahn zum Sonderpreis. Der Preis flir Hin- und Riickfahrt von/nach je-
dem DB Bahnhof betrégt 2. Klasse: 99,00 Euro, 1. Klasse: 159,00 Euro.
e Wissens-Updates auch nach dem Kurs E- E Buchen Sie lhre Reise telefonisch unter der Service-Nummer +49
: (0)1806-3111 53 (gebihrenpflichtig) mit dem Stichwort ,,Berufsver-
> Jetzt anmelden: band der Deutschen Chirurgen, BDC*.
http://www.ecme-center.org/hba E Weitere Informationen erhalten Sie unter

www.bdc.de, Rubrik BDC|Akademie / Fir Teilnehmer



ANMELDUNG

Online: www.bdc.de

Rubrik BDC|Akademie
Fax: 030/28004-129
E-Mail: akademie@bdc.de

Ich melde mich an fiir das Seminar ,,Update perioperative Medizin“
in Berlin vom 03. - 04. Mirz 2017.

Kurs-Nr.: 24620

Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

D ja D nein

Mitglieder: €350, Nichtmitglieder: € 450,

Rechnung an D Dienstanschrift I:I Privatanschrift

Name: I:I Herr D Frau

Titel/Name/Vorname

EFN*

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Strae PLZ/Ort
Telefon Fax
E-Mail

Privatanschrift:

Strae PLZ/Ort

Ich erkldre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der BDC|Akademie gelesen habe und
akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten
zum Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt
werden drfen. Ich bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesdrztekammer
auf Anfrage die Teilnehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum

Unterschrift

QR-Code: Per Handy direkt auf
die Online-Anmeldeseite

Ihrer Landesar

*EFN: Einheitliche Fortbi

ALLGEMEINE HINWEISE

Termin

Veranstaltungsort

Wissenschaftliche
Leitung

Anmeldung
und Auskunft

Registrierung

Stornierung der
Anmeldung

Seminargebiihren

Teilnehmerzahl
Hinweis

Unterkunft

Anreise mit der
BAHN

03. - 04. Mdrz 2017
KARL STORZ GmbH & Co. KG
Besucher- und Schulungszentrum Berlin

Scharnhorststr. 3
10115 Berlin

Dr. med. Magnus Kaffarnik

Prof. Dr. med. Johann Pratschke
Prof. Dr. med. Wolfgang Schroder
Prof. Dr. med. Wolfgang Schwenk

BDC|Akademie

Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V.
Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin

Telefon 030/28004120, Fax 030/28004129
akademie@bdc.de

Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.
Bitte iberweisen Sie erst dann die Seminargebiihr.
Der Veranstalter behilt sich Programménderungen vor.

Zur Fristwahrung missen Stornierungen immer
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebiihren, wenn ein Ersatzteilnehmer
entsendet wird.

Stornofristen:
« Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
«50 % der Geblihr bis 7 Tage vor dem Seminar

«kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen
berechnen wir die gesamte Gebiihr

Mitglieder des BDC €350,
Nichtmitglieder € 450,

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
min. 30 / max. 180

Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl wird
die Veranstaltung rechtzeitig vorher abgesagt.

Die Ubernahme weiterer Kosten in Folge der
Seminarabsage ist ausgeschlossen.

InterCityHotel Berlin Hauptbahnhof
Katharina-Paulus-Strafte 5

10557 Berlin

Abrufkontingent giiltig bis 19.01.2017
Stichwort: Update perioperative Medizin
EZ 95,00€ / DZ 115,00 €

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit
der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. Der Preis fiir
Hin- und Ruckfahrt von/nach jedem DB Bahnhof be-
trdgt 2. Klasse: 99,00 Euro, 1. Klasse: 159,00 Euro.
Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der Service-
Nummer +49 (0)1806-3111 53 (gebiihrenpflichtig) mit
dem Stichwort ,,Berufsverband der Deutschen
Chirurgen, BDC* Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.bdc.de, Rubrik BDC|Akademie/Anreise.
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