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Herzlich Willkommen

Chirurginnen auf dem Weg nach obenChirurginnen auf dem Weg nach oben

Liebe Kolleginnen,

bis heute hat der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. mit seiner 
Seminarreihe „Chirurginnen auf dem Weg nach oben“ schon weit über 
100 Frauen geschult. Der BDC verfolgt damit das Ziel, explizit Chirurgin­
nen auf Führungspositionen vorzubereiten. Denn wie in der Industrie seit 
langem akzeptiert, arbeiten gemischte Teams am besten. Besonders in 
der Chirurgie zeigt sich aber bis heute, dass die Mischung in Führungs­
riegen nur selten existiert.

Mit einem „Bewerbungstraining für Chirurginnen“ wird diese Seminar­
reihe nun ergänzt. Dafür konnten wir neu Frau Elisabeth Sandbrink 
gewinnen, die als Geschäftsführerin eines Krankenhauses von der  
„anderen Seite“ kommt, Einblicke in die Bewerbungsabläufe gewährt  
und Ihnen Rüstzeug für den Prozess an die Hand gibt.

Darüber hinaus bieten wir wieder einen Refresher-Kurs für alle Frauen 
an, die bisher schon bei mindestens zwei Modulen der Seminarreihe 
teilgenommen haben.

Wir freuen uns, wenn Sie mit Ihren bisherigen Erfahrungen die Kurse 
beleben und so einen weiteren Schritt auf Ihrer eigenen Karriereleiter 
gehen können. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg

 
 

 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. med. Katja Schlosser     Dr. med. Gunda Leschber
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Bewerbungstraining	 29. April 2017

ProgrammProgramm

BEWERBUNGSTRAINING FÜR CHIRURGINNEN (1-Tages Intensiv-Seminar)

Gut gerüstet und ausgerüstet für eine neue Position
Auf der Suche nach einer neuen leitenden Position, zum Beispiel als 

Chefärztin oder Oberärztin stellen sich Ihnen neue Herausforderun­

gen: Vielfach herrscht Unkenntnis über das Bewerbungsprocedere, 

die Erwartungen des zukünftigen Arbeitgebers und noch häufiger 

Unsicherheit über das eigene Profil. In unserem eintägigen Intensiv-

Seminar lernen Sie, sich professionell und souverän dem Bewer­

bungsprozess zu stellen.

Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten:
•	 Sie lernen den Bewerbungsprozess kennen

•	 Sie erfahren, worauf es ankommt

•	� Sie werden gut gerüstet sein für: Standardfragen,  

provozierende und knifflige Fragen

Inhalt:
•   �Die eigenen Chancen ausloten: Die eigenen Fähigkeiten mit dem 

Stellenangebot zu vergleichen

•   �Authentisch, offen und reflektiert in den Bewerbungsprozess 

Die Präsentation der Kompetenz der Leistungsmotivation und 

Persönlichkeitsmerkmale

•   �Bereit für alle Fälle: Wer sind Sie? Was wollen Sie? Was können Sie? 

Welche Anforderungen stellt Ihr potentieller Arbeitgeber?

Methoden:
Erfahrungsaustausch, Moderation, Arbeit in Gruppen, Präsentation



BewerbungstrainingBewerbungstraining

Veranstaltungsort 
Bewerbungstraining

Berufsverband Deutscher Internisten e.V. 
Dependance Berlin 
Robert-Koch-Platz 9, 10115 Berlin

Ablauf 10.00 – 17.30 Uhr
Mittagspause 12.30 – 13.30 Uhr
Kaffeepause  15.30 – 16.00 Uhr

Seminargebühr  
Bewerbungstraining 

Mitglieder des BDC	N ichtmitglieder 
€ 300,-	 € 500,-

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Teilnehmerzahl Min.: 10   Max.: 15

Unterkunft 
Bewerbungstraining

InterCityHotel Berlin Hauptbahnhof 
Katharina-Paulus-Str. 5, 10557 Berlin
Es besteht ein Zimmerkontingent (buchbar bis 
17.03.2017 mit dem Stichwort „BDC Chirurginnen“).  
Kostenlose Nutzung des öffentl. Nahverkehrs Berlin. 
Weitere Informationen:  
www.intercityhotel.com/veranstaltungsticket
Tel: 030/288755 830

Allgemeine Hinweise 

Elisabeth Sandbrink

Dipl. Kffr. Elisabeth Sandbrink ist 
seit 01. Juli 2007 Geschäftsführerin 
des Pius-Hospitals in Oldenburg. 
Sie studierte Betriebswirtschaft in 
Einrichtungen des Gesundheitswesens 
an der University of Applied Science 
der Hochschule Osnabrück. Nach dem 
Studium übernahm sie die Leitung der 
Abteilung für Personal und ab dem  
01. November 1991 zusätzlich die Funk­
tion der Kaufmännischen Direktorin im 
Pius-Hospital.

Elisabeth Sandbrink vertritt die Anliegen der Gesundheitswirtschaft 
über Mitgliedschaften in verschiedenen Einrichtungen und Verbän­
den.

MODERATORIN



Smartcuts statt Shortcuts:  
Mehr Strategien für den Erfolg 

Mit guten Allianzen weiter auf Führungskurs: Mangelhaftes Selbst­

vertrauen und falscher Einsatz der eigenen Ressourcen bremsen viele 

Frauen auf ihrem Weg nach oben. Welche Muster lassen sich aus 

ihren Entscheidungen ableiten, und wie können Sie Ihre Ressourcen 

effektiv für die Zukunft nutzen. Entwickeln Sie Risiko-Intelligenz 

und nutzen Sie aktiv Chancen für Ihre Reputation. Nicht nur mit 

dem Skalpell, sondern auch mit Worten kann man einschneidende 

Veränderungen erzielen: Lassen Sie Kritik nicht unter die Haut gehen, 

setzen Sie Grenzen und verschaffen Sie sich Respekt. 

 

Leitfragen:

•	 Wie geht Ihr Weg (nach oben) weiter? 

•	A uf welche Netzwerke können Sie vertrauen? 

•	A uf welche Ressourcen können Sie bauen? 

•	 Welche Risiko-Intelligenz haben Sie? 

•	 Wie erkennen Sie Chancen? 

•	 Wie verschaffen Sie sich Respekt?

Methoden:

Erfahrungsaustausch, Selbstreflexion, Moderation,  

Arbeit in Gruppen, Präsentation 

 Refresherkurs	 01. – 02. Dezember 2017

ProgrammProgramm



Allgemeine Hinweise 

Veranstaltungsort 
Refresherkurs

KARL STORZ GmbH & Co. KG 
Besucher- und Schulungszentrum Berlin
Scharnhorststraße 3
10115 Berlin  

Ablauf Freitag von 12.00 – 19.00 Uhr
	im Anschluss gemeinsames Abendessen
	Samstag von 09.00 – 15.00 Uhr

Seminargebühr  
Refresherkurs

Mitglieder des BDC	N ichtmitglieder 
€ 450,-	 € 650,-

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Teilnehmerzahl Min.: 10   Max.: 20

Unterkunft 
Refresherkurs

InterCityHotel Berlin Hauptbahnhof 
Katharina-Paulus-Str. 5, 10557 Berlin 
Es besteht ein Zimmerkontingent (buchbar bis 
03.11.2017 mit dem Stichwort „BDC Chirurginnen“). 
Kostenlose Nutzung des öffentl. Nahverkehrs Berlin. 
Weitere Informationen: 
www.intercityhotel.com/veranstaltungsticket 
Tel: 030/288755 830

RefresherkursRefresherkurs

MODERATORIN

Sabine Schicke

Sabine Schicke entwickelte und moderiert 
die Module 1-4. Sie hat als Dozentin und 
Moderatorin praxisnah seit mehr als einem 
Jahrzehnt Hunderte Frauen bei der Qualifi­
zierung für Führungsaufgaben unterstützt. 

Als Journalistin analysiert sie die Mecha­
nismen der Welt von Führungskräften aus 
Wirtschaft und Politik und hat dadurch 
realistische Einblicke in die Denkmuster 
und Ansprüche männlicher und weiblicher 
Entscheider. 

Als Dozentin arbeitete sie bereits für die Bundeszentrale für politische 
Bildung, niedersächsische Ministerien und Verbände, Bildungswerke,  
Kliniken und die Universität Oldenburg. Ihre Schwerpunkte sind Führungs­
strategien für Frauen, Karriereplanung und Kommunikationsthemen.  



Anfahrt

Cocktailparty
im Reingold Berlin

Start: 20.00 Uhr
Cocktails und Drinks … Sphärischer Sound …
Doors open to the public: 23.00 Uhr

Ort:
Reingold Berlin
Novalisstrasse 11 · 10115 Berlin Mitte
15 Minuten Fußweg 
vom Karl Storz Besucher-und Schulungszentrum 

Eintritt: 25,- €
Die Plätze sind limitiert. Eintritt nur mit Karte, die vorab erworben 
werden muß. Kein Kartenverkauf am Eingang!
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Es stehen vor Ort keine öffentlichen Parkplätze zur Verfügung. 
Bitte steigen Sie auf öffentliche Verkehrsmittel um. 

Bewerbungstraining

Berufsverband Deutscher Internisten e.V. 
Dependance Berlin 
Robert-Koch-Platz 9
10115 Berlin

Refresherkurs

KARL STORZ GmbH & Co. KG 
Besucher- und Schulungszentrum Berlin
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10115 Berlin



Hinweis Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl wird 
die Veranstaltung rechtzeitig vorher abgesagt. 

Die Übernahme weiterer Kosten in Folge der  
Seminarabsage ist ausgeschlossen.

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e. V. 
Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin
Telefon 030/28004-120, Fax 030/28004-129
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.
Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierung der 
Anmeldung

Zur Fristwahrung müssen Stornierungen immer 
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie­
rungsgebühren, wenn eine Ersatzteilnehmerin ent­
sendet wird. Stornofristen:

• �Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar

• �50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar

• �kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen berechnen 
wir die gesamte Gebühr

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Buchen Sie jetzt online und sichern Sie sich das 
garantiert günstigste Ticket. Besuchen Sie  
www.bdc.de; unter der Rubrik BDC|Akademie/ 
für Teilnehmer gelangen Sie zur Buchung. 
Telefonische Buchung möglich unter der Service-
Nummer +49 (0)1806 - 31 11 53 (gebührenpflichtig) 
mit dem Stichwort „Berufsverband Deutscher 
Chirurgen, BDC“.

Allgemeine Hinweise

Allgemeine HinweiseAllgemeine Hinweise



www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Gratis Online-Kurs 

Bei der Buchung eines  

BDC-Seminars erhalten Sie 

zusätzlich einen eCME-Kurs 

kostenfrei!

Seminarangebote
Update Perioperative Medizin
Berlin, 03. - 04.03.2017 

AiW, FA

Medizinische Krisenkommunikation
Berlin, 05.05.2017

FA, CA, NL

Der Chirurg als leitender Arzt
Berlin, 24. - 25.11.2017

FA, CA

Führen im Generationenmix
Berlin, 01. - 02.12.2017

FA, CA, NL

Jetzt Anmelden !

Karriereleitersprossen!

Empfohlene BDC-Seminare



Name und Anschrift:

Titel/Name/Vorname

EFN*

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail   Zur Bestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich melde mich an für folgende Veranstaltungen  
der Führungsseminarreihe für Chirurginnen:

  �Bewerbungstraining	 29.04.2017	K urs-Nr.: 26535 
Mitglieder: € 300,- / Nichtmitglieder: € 500,-

  �Refresherkurs	 01. – 02.12.2017	K urs-Nr.: 26536 
Mitglieder: € 450,- / Nichtmitglieder: € 650,-

Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

  ja	   nein

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der BDC|Akademie gele­
sen habe und akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmel­
dung genannten Daten zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung ma­
schinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich bin damit einverstanden, 
dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teilnehmerliste des 
Seminars einsehen darf. 

Datum 	 Unterschrift 
*EFN: Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer.

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite A

n
m

el
d

u
n

g

Online: 	  
www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	  
030/28004-129

E-Mail: 	  
akademie@bdc.de

http://www.bdc.de/veranstaltungen/


Langenbeck-Virchow-Haus 

Luisenstraße 58/59  

10117 Berlin

Tel.: 030/28004-120

Fax: 030/28004-129

Internet: www.bdc.de 

E-Mail: akademie@bdc.de 


