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Versorgungskonzepte und Zugangswege 
obere Extremität
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Akademie für chirurgische Weiterbildung und praktische Fortbildung

Empfohlen für  
Ärzte in Weiterbildung 
und Fachärzte 

•  Kleingruppenarbeit am  

anatomischen Präparat

•  Lagerungskurs



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

dieser Kurs soll jungen Unfallchirurgen und Orthopäden sowie Chirur-

gen anderer Disziplinen den Einstieg in die unfallchirurgische Notfall-

versorgung vermitteln. Hierbei geht es primär um die Zugangswege 

und die Versorgung von Verletzungen der oberen Extremität. 

Allerdings wird auch auf die interdisziplinäre Kooperation zwischen 

den chirurgischen Disziplinen und anderen Fachgebieten eingegangen.

Mit Vorträgen namhafter Unfallchirurgen und Orthopäden wird ein 

Überblick über die Versorgungsstrategie für Unfallverletzte im Allge-

meinen sowie über die Versorgung von Verletzungen des Schulter-

gürtels und der oberen Extremität im Speziellen gegeben.

Im Zentrum des Kurses stehen dabei die Zugänge an der oberen 

Extremität, die im OP-Kurs am Samstag von jedem Kursteilnehmer 

an der Leiche geübt werden. Insbesondere wollen wir die passende 

Zugangswahl bei spezifischen Verletzungen erarbeiten und auch 

die Limitierungen sowie Erweiterungsmöglichkeiten der gewählten 

Zugänge zeigen. Durch Arbeit in Kleinstgruppen (max. 2 Chirurgen pro 

Extremität) erhält jeder Kursteilnehmer die Möglichkeit, alle bespro-

chenen Zugangswege selbst praktisch durchzuführen.

Ein weiteres Highlight ist die Integration eines Lagerungskurses am 

Ende des ersten Seminartages. Auf modernen OP-Tischen wird die 

Lagerung für unterschiedliche Eingriffe und Zugänge an der oberen 

Extremität geübt. Auch hier stehen den Teilnehmern einzigartige 

Möglichkeiten der praktischen Übung und Vertiefung vorhandenen 

Wissens zur Verfügung.

Wir danken allen Beteiligten, den Referenten und Tutoren für ihren Ein-

satz und freuen uns schon jetzt auf Ihre Teilnahme.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. Burkhard Wippermann Dr. med. Michael Stalp

 08.30 Registrierung

 09.00 Begrüßung und Kurseinweisung
Burkhard Wippermann/Michael Stalp

 09.10 Implantate für die obere Extremität
Lars G. Großterlinden

 09.30 Anatomie am Arm
Timm J. Filler

 09.50 Diskussion und offene Fragen
Michael Stalp/Burkhard Wippermann

 10.00 Kaffeepause

 10.30 Verletzungen und Zugänge am Schultergürtel
Burkhard Wippermann

 10.50 Zugänge und Versorgung Oberarmkopf
Lars G. Großterlinden

 11.10 Zugänge und Versorgung Humerusschaft
Michael Stalp

 11.30 Zugänge und Versorgung distaler Humerus
Burkhard Wippermann

 11.50 Zugänge und Versorgung proximaler Unterarm
Konrad Mader

 12.00 Mittagspause

 13.00 Zugänge und Versorgung Unterarmschaft
Johannes Zeichen

 13.20 Zugänge und Versorgung distaler Unterarm
Johannes Zeichen

 13.40 Kindliche Frakturen am Arm
Udo Brüsch

 14.00 Gefäß-Nervenverletzung am Arm
Konrad Mader

 14.20 Abschlussdiskussion und offene Fragen
Burkhard Wippermann/Michael Stalp

 15.00 Überleitung Lagerungskurs

 15.20-17.20 OP Lagerungskurs

  - Rücklagerung je nach Zugang

  - Beachchairlagerung / Halbsitzende Lagerung

  - Seitenlagerung

  - Seitenlagerung OCM Technik

 ab 19.00 Gemeinsames Abendessen

 

MONTAG, 18. SEPTEMBER 2017VORWORT



Dr. med. Udo Brüsch, Oberarzt der Klinik für Unfallchirurgie und 
orthopädische Chirurgie, HELIOS Klinikum Hildesheim GmbH, 
Senator-Braun-Allee 33, 31135 Hildesheim

Prof. Dr. med. Timm J. Filler, Geschäftsführender Direktor des 
Instituts für Anatomie I, Heinrich Heine Universität Düsseldorf, 
Universitätsstr. 1, 40225 Düsseldorf

Prof. Dr. med. Lars Gerhard Großterlinden, Chefarzt des Zentrums für 
Orthopädie, Unfall- und Wirbelsäulenchirurgie, Asklepios Klinik 
Altona, Paul-Ehrlich-Str. 1, 22763 Hamburg 

PD Dr. med. Konrad Mader, Oberarzt Zentrums für Orthopädie, 
Unfall- und Wirbelsäulenchirurgie, Asklepios Klinik Altona, Paul-
Ehrlich-Str. 1, 22763 Hamburg

Dr. med. Eckart Mössinger, Oberarzt der Klinik für Unfallchirurgie und 
orthopädische Chirurgie, HELIOS Klinikum Hildesheim GmbH, 
Senator-Braun-Allee 33, 31135 Hildesheim

Dr. med. Michael Stalp, Chefarzt der Klinik für Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, HELIOS Kliniken Mittelweser GmbH, 
Ziegelkampstr. 39, 31582 Nienburg

Prof. Dr. med. Burkhard Wippermann, Chefarzt der Klinik für 
Unfallchirurgie und orthopädische Chirurgie, HELIOS Klinikum 
Hildesheim GmbH, Senator-Braun-Allee 33, 31135 Hildesheim

Prof. Dr. med. Johannes Zeichen, Chefarzt der Klinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie, Johannes Wesling Klinikum Minden, 
Hans-Nolte-Str. 1, 32429 Minden

REFERENTEN UND INSTRUKTOREN DIENSTAG, 19. SEPTEMBER 2017

 08.00 Einteilung der Gruppen an den Präparaten

 08.15 Zugänge proximaler Oberarm

 09.15 Zugänge Humerusschaft

 10.15 Kaffeepause

 10.30 Zugänge Ellenbogen

 11.30 Zugänge Unterarmschaft

 12.30 Mittagspause

 14.00 Zugänge distaler Unterarm

 15.00 Abschlussdiskussion und Verabschiedung

Wir danken allen Referenten für ihren Einsatz und unseren 
Partnern aus der Industrie sowie den BDC-Partnern für  
chirurgische Weiter- und Fortbildung für die freundliche  
Unterstützung dieses Seminars.

DANKE!
Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit der  
Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 

Buchen Sie jetzt online und sichern Sie sich das garantiert  
günstigste Ticket. Wir bieten Ihnen eine Übersicht aller Bahn- 
Angebote auf Ihrer Wunschstrecke. Besuchen Sie www.bdc.de;  
unter der Rubrik BDC|Akademie/für Teilnehmer gelangen Sie zur  
Buchung. 

Telefonische Buchung möglich unter der Service-Nummer  
+49 (0)1806 - 31 11 53 (gebührenpflichtig) mit dem Stichwort  
„Berufsverband Deutscher Chirurgen, BDC“.

Anreise mit der
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ANMELDUNG

Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-129
E-Mail:  akademie@bdc.de

Ich melde mich an für das Seminar „Orthotrauma“  
vom 18. - 19. September 2017 in Norderstedt.

Kurs-Nr.: 23617

Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

  ja   nein

Mitglieder BDC/Mitarbeiter Röhnkliniken: € 800,-  
Nichtmitglieder:   € 1000,-

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name:    Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN*

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail  Zur Bestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten 
zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt 
werden dürfen. Ich bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer 
auf Anfrage die Teilnehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum   

Unterschrift  

Termin 18. - 19. September 2017
Veranstaltungsort European Surgical Institute 

Hummelsbütteler Steindamm 71 
22851 Norderstedt

Wissenschaftliche 
Leitung

Prof. Dr. med. Burkhard Wippermann
Chefarzt der Klinik für Unfallchirurgie und  
orthopädische Chirurgie,  
Klinikum Hildesheim GmbH

Dr. med. Michael Stalp
Chefarzt der Klinik für Unfallchirurgie und Ortho-
pädie, HELIOS Kliniken Mittelweser GmbH

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin
Telefon 030/28004120, Fax 030/28004129
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.
Stornierung der  

Anmeldung
Zur Fristwahrung müssen Stornierungen immer 
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebühren, wenn ein Ersatzteilnehmer  
entsendet wird. 
Stornofristen:
•  Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
•  50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar
•  kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen  

berechnen wir die gesamte Gebühr

Seminargebühren Mitglieder BDC € 800,- 
Nichtmitglieder € 1000,-
Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Teilnehmerzahl min. 20

Hinweis Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl 
wird die Veranstaltung rechtzeitig vorher abge-
sagt. Die Übernahme weiterer Kosten in Folge der 
Seminarabsage ist ausgeschlossen.

Unterkunft Im      Steigenberger Hotel Treudelberg Hamburg 
Lemsahler Landstraße 45 
22397 Hamburg

besteht ein Zimmerabrufkontingent bis 6 Wochen 
vor Seminarbeginn.
Einzelzimmerpreis: ca. 124,- € inkl. Frühstück
Abrufcode: „BDC-Orthotrauma September 2017“
Tel: 040 60822 8830

ALLGEMEINE HINWEISE 



Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. (BDC) 

definiert die chirurgische Weiter- und Fortbildung als 

eine seiner Kernaufgaben. Mit über 80 Seminaren jähr-

lich bietet die BDC|Akademie bundesweit ein breites 

Portfolio für  Chi rurginnen und Chirurgen. 

Dabei achtet der BDC traditionell auf höchste Qua-

lität aller Angebote bei konstant günstigen Preisen 

und kommt nicht umhin, die Akademie jedes Jahr zu 

subventionieren. Dennoch wäre das Programm der 

BDC|Akademie ohne finanzielle und materielle Unter-

stützung der medizintechnischen und pharmazeuti-

schen Industrie nicht realisierbar. Als Anbieter innovati-

ver medizinischer Produkte haben einige Unternehmen 

ihre Verantwortung für die chirurgische Weiter- und 

Fortbildung – besonders auch für junge Chirurgen – 

erkannt und nehmen diese durch eine enge Kooperation 

mit der BDC|Akademie wahr.

Die Arbeit des BDC an modernen und zukunftsorientier-

ten Projekten der chirurgischen Weiter- und Fortbildung 

wird gezielt gefördert. Die Kooperation zeichnet sich 

durch eine langfristige und nachhaltige Unterstützung 

aus, die über das Sponsoring von Einzelveranstaltungen 

weit hinaus geht – beispielsweise durch die Unter-

stützung des berufspolitischen Engagements für hohe 

Weiterbildungs qualität sowie die Nachwuchsakquise 

mittels unserer Kampagne „Nur Mut!“.

Der BDC dankt diesen Unternehmen für die enge und 

vertrauensvolle Zusammenarbeit und ihr Engagement 

für junge Chirurgen im Rahmen der Partnerschaft für 

 chirurgische Weiter- und Fortbildung.

Partner des BDC 
für chirurgische Weiter- 
und Fortbildung


