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VORWORT

Adipositas ist eine der bedeutsamsten Erkrankungen des 21. Jahrhun-

derts. In allen OECD-Staaten, aber auch weltweit, ist die Prävalenz 

der Adipositas ansteigend. Die Therapieansätze der konservativen 

multimodalen Konzepte sind noch unzureichend etabliert und grei-

fen häufig zu spät. Somit ist die Zahl der Patienten mit einem BMI 

> 35 kg/m² auch in Deutschland dramatisch im Anstieg begriffen. 

Gleichzeitig ist dies die Patientengruppe mit den höchsten Risiken 

und den meisten Komorbiditäten. Die Zahl der bariatrischen Ein-

griffe in Deutschland steigt unzureichend langsam und ist häufig 

restringiert durch uneinheitliche Handhabung der Leitlinienempfeh-

lungen durch Krankenkassen und Medizinische Dienste.

Die strukturelle Weiterbildung der Chirurgen, Ärzte assoziierter Dis-

ziplinen und Fachkoordinatoren ist daher essentieller Bestandteil der 

Etablierung von Zentrumsstrukturen sowie der Qualitätssicherung. 

In diesem BDC-Seminar werden die wichtigsten chirurgischen Grund-

lagen der Adipositaschirurgie aufgearbeitet, die wichtigsten Primär-

eingriffe in ihren aktuellen Standards skizziert und die erforderlichen 

prä- und postoperativen Organisationsstrukturen erläutert, die für 

die Gewährleistung einer optimalen Versorgung notwendig sind. Das 

Seminar ist damit Teil der strukturellen Weiterbildung von Einstei-

gern, fortgeschrittenen Operateuren sowie Fachkoordinatoren für 

Adipositas und metabolische Chirurgie.

Die chirurgische Therapie der Adipositas hat im Krankenhaus Nord-

west eine sehr lange Tradition. Die Klinik ist eine der Pionier-Kliniken 

auf diesem Feld. Hier wurde von heute international bekannten  

Experten wie Raul Rosenthal und Rudolf Weiner die bariatrische 

Chirurgie in Frankfurt begonnen und inzwischen als eigener chirurgi-

scher Fachbereich weiter entwickelt und ausgebaut. Wir freuen uns 

als neu zertifiziertes, jedoch auch traditionelles Zentrum für Adipo-

sitastherapie diesen Kurs ausrichten zu dürfen. Wir laden Sie herzlich 

zu einem spannenden Programm zu uns ein.

Mit kollegialen Grüßen 

 

Prof. Dr. med. Thomas Kraus Dr. med. Sylvia Weiner



 Sitzung 4 Perioperatives Management Teil 2
Vorsitz:  Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.  

Monika Hagen, Genf

 08.00 – 08.10 Begrüßung 
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 08.10 – 08.30 OPTIFAST-Programm als Multimodales Konzept
Caterine Roselieb, Frankfurt a. M.

 08.30 – 09.00 Präoperatives Bridging mit dem Magenballon
Rafael Blanco-Engert, Frankfurt a. M.

 09.00 – 09.30 GLP-1-Analoga: Indikationen und Ergebnisse
Christine Stier, Offenbach a. M.

 09.30 – 10.00 Nachsorge und Supplementation
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 10.00 – 10.30 Kaffeepause

 Sitzung 5 Besonderheiten in der Adipositaschirurgie
Vorsitz:  Volker Lange, Berlin 

Stefan Berkhoff, Frankfurt a. M.

 10.30 – 10.50 Zweiteingriff nach Schlauchmagen
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 10.50 – 11.10  Biliärer Reflux nach Omega-Loop-Magenbypass
Karl-Peter Rheinwalt, Köln

 11.10 – 11.30  Stenose nach Schlauchmagen
Martin Büsing, Recklinghausen

 11.30 – 11.50  Dumping-Syndrom: Definition und Therapie
Christine Stier, Offenbach a. M.

 11.50 – 12.10 Lig. Teres-Plastik zur Prophylaxe des Reflux bei 
Schlauchmagen
Volker Lange, Berlin

 12.10 – 12.30 Fallbesprechungen aus dem Auditorium

 12.30 – 13.30  Mittagspause

 Sitzung 6 Konservatives Management/Jugendliche
Vorsitz:  Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.  

Christine Stier, Offenbach a. M.

 13.30 – 14.00 Konservative Adipositastherapie – Wie?
Jörg Tafel, Bad Homburg

 14.00 – 14.30 Adipositastherapie beim Adoleszenten
Martin Wabitsch, Ulm 

 14.30 – 15.00 Diskussion 

 14.30 – 16.00 Qualitätssicherung mit dem StuDoQ-
Dokumentationssystem, Praktische Schulung
Angelika Alfes, Leverkusen, Carsten Klinger, Berlin

 16.00 Ende der Veranstaltung

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2017 FREITAG, 17. NOVEMBER 2017

 Sitzung 1 Grundlagen
Vorsitz:  Thomas Kraus, Frankfurt a. M. 

Sonja Chiappetta, Offenbach a. M.

 10.00 – 10.10  Begrüßung
Thomas Kraus, Frankfurt a. M. und  
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 10.10 – 10.40  Inhalte der Leitlinien 
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 10.40 – 11.15  Rechtliche Grundlagen 
Tim C. Werner, Frankfurt a. M.

 11.15 – 11.45  Aus der Praxis des MDK Hessen
Alexander Schoucair, Frankfurt a. M.

 11.45 – 12.00 Diskussion

 12.00 – 13.00 Mittagspause

 Sitzung 2  Operationstechniken (mit Video) – Indikationen
Vorsitz:  Peter Heinz, Frankfurt a. M.  

Carsten Gutt, Memmingen

 13.00 – 13.30 Schlauchmagenbildung 
Martin Büsing, Recklinghausen

 13.30 – 14.00 Standard-Roux-en-Y-Magenbypass 
Sonja Chiappetta, Offenbach a. M.

 14.00 – 14.30 Omega-Loop-Magenbypass 
Karl-Peter Rheinwalt, Köln

 14.30 – 15.00 SADI 
Daniel Gärtner, Karlsruhe

 15.00– 15.30 Robotics in der Adipositaschirurgie 
Monika Hagen, Genf

 15.30 – 16.00 Kaffeepause

 Sitzung 3 Perioperatives Management Teil 1
Vorsitz:  Daniel Gärtner, Karlsruhe 

Angelika Alfes, Leverkusen

 16.00 – 16.30 Voraussetzungen für den Betrieb eines Adipositas-
Zentrums
Anke Rosenthal, Berlin

 16.30 – 17.00 Thrombembolieprophylaxe
Viola Hach-Wunderle, Frankfurt a. M.

 17.00 – 17.30 Anästhesiologisches Management perioperativ
Stefanie Moog, Frankfurt a. M.

 17.30 – 18.00 Prä- und postoperative Ernährung 
Ursula Ewerts-Hart, Frankfurt a. M.

  Gemeinsames Abendessen 



VORSITZENDE UND REFERENTEN

Dr. med. Angelika Alfes, Klinikum Leverkusen gGmbH, Klinik für Allgemein-, 
Visceral- und Thoraxchirurgie, Am Gesundheitspark 11, 51375 Leverkusen

Dr. med. Stefan Berkhoff, Krankenhaus Nordwest, Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26,  
60488 Frankfurt am Main

Lic (E) Rafael Blanco Engert, Chirurgische Praxis am Dornbusch, Rafael Blanco 
Engert MD, Eschersheimer Landstr. 248, 60320 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Martin Büsing, Klinikum Vest, Knappschafts-KH 
Recklinghausen, Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
Dorstener Str. 151, 45657 Recklinghausen

Dr. med. Sonja Chiappetta, Sana Klinikum Offenbach GmbH, Klinik für 
Adipositas und, metabolische Chirurgie, Starkenburgring 66, 
63069 Offenbach am Main

Ursula Ewerts-Hart, Optifast-Zentrum II, Krankenhaus Nordwest, Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26, 
60488 Frankfurt am Main

Dr. med. Daniel Gärtner, Städt. Klinikum Karlsruhe gGmbH, Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Moltkestr. 90, 76133 Karlsruhe

Dr. med. Stefanie Moog, Krankenhaus Nordwest, Anästhesiologie,  
Op. Intensivmedizin und Schmerztherapie, Steinbacher Hohl 2-26,  
60488 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Viola Hach-Wunderle, Krankenhaus Nordwest, Angiologie, 
Steinbacher Hohl 2-26, 60488 Frankfurt am Main

PD Dr. med. Monika Elisabeth Hagen, Division of Digestive Surgery, 
University Hospital Geneva, 4, rue Gabrielle-Perret-Gentil, 1211 Genf

Dr. med. Peter Heinz, Krankenhaus Nordwest, Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26,  
60488 Frankfurt am Main 

Prof. Dr. med. Carsten Gutt, Allgemeinchirurgie, Klinikum Memmingen, 
Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie,  
Bismarckstr. 23, 87700 Memmingen 

Carsten Klinger, StuDoQ, Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Haus der Bundespressekonferenz, ME 3.200,  
Schiffbauerdamm 40, 10117 Berlin 

Prof. Dr. med. Thomas W. Kraus, Krankenhaus Nordwest, Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26, 
60488 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Volker Lange, Vivantes Klinikum Spandau, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie, Zentrum für Minimal-Invasive Chirurgie, Neue Bergstr. 6, 
13585 Berlin

Dr. med. Karl-Peter Rheinwald, St. Franziskus-Hospital Köln, Dept. 
Adipositaschirurgie und Metabolische Chirurgie, Schönsteinstr. 63, 
50825 Köln

Catherine Roselieb, Optifast-Zentrum II, Krankenhaus Nordwest, Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26, 
60488 Frankfurt am Main

Dr. med. Anke Rosenthal, Chirurgische Privatpraxis, Prof. Dr. V. Lange, 
Bismarckstr. 5, 10625 Berlin

Dr. med. Alexander Schoucair, Saalburgstr. 15, 60385 Frankfurt am Main

Dr. med. Christine Stier, Sana Klinikum Offenbach GmbH, Klinik für 
Adipositas und metabolische Chirurgie, Starkenburgring 66,  
63069 Offenbach am Main

Dr. med. Jörg Tafel, Diabetologische Praxis, Gartenfeldstraße 16,  
61350 Bad Homburg v. d. Höhe

Prof. Dr. med. Martin Wabitsch, Universitätsklinik Ulm, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Endokrinologie und Diabetologie, Eythstr. 24, 89075 Ulm

Dr. med. Sylvia Weiner, Krankenhaus Nordwest, Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie, Steinbacher Hohl 2-26, 
60488 Frankfurt am Main

Dipl.-Jur. Tim Christian Werner, Rechtsanwalt & Fachanwalt für Sozialrecht, 
Werner Rechtsanwälte, Windthorststraße 62, 65929 Frankfurt am Main

1200,00 € 

Zertifizierung und Sponsoring
Die Inhalte der ärztlichen Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen 
Interessen. Das wissenschaftliche Programm ist produkt- und/oder dienst-
leistungsneutral gestaltet. Etwaige Interessenkonflikte werden von den Refe-
renten vor dem Vortrag offengelegt, entsprechende Vortragsvorlagen stellt 
der Veranstalter zur Verfügung. Die Gesamtzuwendung von Partnern des BDC 
für chirurgische Weiter- und Fortbildung sowie sonstigen Unterstützern 
 belaufen sich für dieses Seminar auf insgesamt 4200,00 €.

Wir danken allen Referenten für ihren unentgeltlichen  
Einsatz und unseren Partnern aus der Industrie sowie den  
BDC-Partnern für chirurgische Weiter- und Fortbildung für 
die freundliche Unterstützung dieses Seminars.

DANKE!



ANFAHRT

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. (BDC) 

definiert die chirurgische Weiter- und Fortbildung als 

eine seiner Kernaufgaben. Mit über 80 Seminaren jähr-

lich bietet die BDC|Akademie bundesweit ein breites 

Portfolio für  Chi rurginnen und Chirurgen. 

Dabei achtet der BDC traditionell auf höchste Qua-

lität aller Angebote bei konstant günstigen Preisen 

und kommt nicht umhin, die Akademie jedes Jahr zu 

subventionieren. Dennoch wäre das Programm der 

BDC|Akademie ohne finanzielle und materielle Unter-

stützung der medizintechnischen und pharmazeuti-

schen Industrie nicht realisierbar. Als Anbieter innovati-

ver medizinischer Produkte haben einige Unternehmen 

ihre Verantwortung für die chirurgische Weiter- und 

Fortbildung – besonders auch für junge Chirurgen – 

erkannt und nehmen diese durch eine enge Kooperation 

mit der BDC|Akademie wahr.

Die Arbeit des BDC an modernen und zukunftsorientier-

ten Projekten der chirurgischen Weiter- und Fortbildung 

wird gezielt gefördert. Die Kooperation zeichnet sich 

durch eine langfristige und nachhaltige Unterstützung 

aus, die über das Sponsoring von Einzelveranstaltungen 

weit hinaus geht – beispielsweise durch die Unter-

stützung des berufspolitischen Engagements für hohe 

Weiterbildungs qualität sowie die Nachwuchsakquise 

mittels unserer Kampagne „Nur Mut!“.

Der BDC dankt diesen Unternehmen für die enge und 

vertrauensvolle Zusammenarbeit und ihr Engagement 

für junge Chirurgen im Rahmen der Partnerschaft für 

 chirurgische Weiter- und Fortbildung.

Partner des BDC 
für chirurgische Weiter- 
und Fortbildung

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit der  
Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 

Buchen Sie jetzt online und sichern Sie sich das garantiert  
günstigste Ticket. Wir bieten Ihnen eine Übersicht aller Bahn- 
Angebote auf Ihrer Wunschstrecke. Besuchen Sie www.bdc.de;  
unter der Rubrik BDC|Akademie/für Teilnehmer gelangen Sie zur  
Buchung. 

Telefonische Buchung möglich unter der Service-Nummer  
+49 (0)1806 - 31 11 53 (gebührenpflichtig) mit dem Stichwort  
„Berufsverband Deutscher Chirurgen, BDC“.

Anreise mit der



ALLGEMEINE HINWEISE 
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Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-129
E-Mail:  akademie@bdc.de

Ich melde mich an für das Seminar „Viszeralchirurgie Kompakt: Adipositas-
chirurgie“ in Frankfurt am Main vom 16. – 17. November 2017.

Kurs-Nr.: 23674

Ich bin Mitglied des BDC Mitgliedsnummer:

  ja   nein

                                   Mitglied des BDC Nichtmitglied 

Seminargebühr für Ärzte   € 250,00 € 450,00 

Seminargebühr für medizinisches Hilfspersonal  € 100,00

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name und Anschrift:   Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN*

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail   Zur Bestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmeldebedingungen der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten 
zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt 
werden dürfen. Ich bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer 
auf Anfrage die Teilnehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum   

Unterschrift  

ANMELDUNG

Termin 16. – 17. November 2017

Veranstaltungsort Krankenhaus NordWest
Kommunikationszentrum 
Raum Taunus
Steinbacher Hohl 2-26
60488 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche 
Leitung

Prof. Dr. med. Thomas W. Kraus 
Dr. med. Sylvia Weiner

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e. V.
Luisenstr. 58/59
10117 Berlin
Telefon 030/28004120, Fax 030/28004129
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierung der 
Anmeldung

Zur Fristwahrung müssen Stornierungen immer 
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebühren, wenn ein Ersatzteilnehmer entsen-
det wird. Stornofristen:

•  Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
•  50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar
•  kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen berech-

nen wir die gesamte Gebühr

Seminargebühr Mitglieder des BDC € 250,- 
Nichtmitglieder € 450,-
Medizinisches Hilfspersonal € 100,-

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Hotel Es besteht ein Abrufkontingent  
bis zum 22.09.2017 im 

Motel plus business
Nordwest Zentrum
Walter-Möller-Platz 2
60439 Frankfurt am Main
Tel.: 069/95114720
Stichwort: BDC-Adipositas
EZ € 68,00/Nacht inkl. Frühstück

https://www.bdc.de/events/viszeralchirurgie-kompakt-adipositaschirurgie-16-17-november-2017-frankfurt-am-main


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel.: 030/28004-120
Fax: 030/28004-129
Internet: www.bdc.de 

E-Mail: akademie@bdc.de 


