
REFERENTEN ORGANISATORISCHE HINWEISE

Veranstaltungsort
Bayside Hotel
Strandallee 130a • 23683 Scharbeutz
 +49 4503 60960 • https://www.bayside.de

Parken
Parken Sie in der Hotelgarage (kostenpflichtig) 
oder auf den kostenfreien Außenplätzen, ca. 500 m 
vom Hotel entfernt.

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. med. Michael Hoffmann
Dr. med. Karl Christian Westphal
Schön Klinik Neustadt SE & Co. KG
Klinik für Orthopädie & Unfallchirurgie
Am Kiebitzberg 10 • 23730 Neustadt in Holstein
 +49 4561 54457500

Veranstalter & Anmeldung
CSi Hamburg GmbH
Goernestraße 30 • 20249 Hamburg
 +49 40 30770300
 schultersymposium@csihamburg.de

Teilnahmegebühr
Ärztin/Arzt  20,00 EUR
Physiotherapeut/In 10,00 EUR

Anmeldung

  Download Anmeldeform (PDF) per:
  http://kurzelinks.de/Schulter2019
  

oder scan QR-Code für Anmeldefom

Die Teilnahmegebühr versteht sich pro Person inkl. 19% USt. und wird 

im Namen und auf Rechnung der CSi Hamburg GmbH 

Goernestraße 30 · 20249 Hamburg · UST-ID Nr. DE290349357 ver-

einnahmt. Änderungen vorbehalten. Es gelten die Teilnahme- und 

Geschäftsbedingungen gemäß Anmeldung.

1. Nordlicht Update Symposium

Die Schulter

Samstag, 11. Mai 2019

09:00-18:00 Uhr

Bayside Hotel Scharbeutz

Prof. Dr. med. Daniel Briem
Praxis Hanse Chirurgie, Hamburg

Dr. med. Philip Catala-Lehnen
LANS Medicum Hamburg

PD Dr. med. Florian Haasters
Schön Klinik München-Harlaching

Ulrike Henniges
Schön Klinik Neustadt

PD Dr. med. Michael Hoffmann
Schön Klinik Neustadt

PD Dr. med. Till Orla Klatte
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Johanna Raht 
Schön Klinik Neustadt 

Dr. med. Andreas H. Ruecker
imland Klinik Rendsburg

Dr. med. Karl Christian Westphal
Schön Klinik Neustadt



HERZLICHE EINLADUNG PROGRAMM • Samstag, 11. Mai 2019 • 09:00-18:00

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Behandlung von Schultererkrankungen und -ver-
letzungen hat in den letzten Jahren eine rasante 
Entwicklung durchlaufen. Durch ein verbessertes 
Verständnis der Schulterpathologien konnten die In-
dikationen für eine operative und konservative Thera-
pie klarer definiert und eingegrenzt werden, was die 
Behandlungsqualität an der Schulter nachhaltig ver-
bessert hat.

Im Rahmen der Therapie gilt es, sowohl den Sport- 
verletzungen des jungen Menschen als auch den de-
generativen Verletzungsfolgen des älteren Menschen 
gerecht zu werden.

Wir laden Sie ein, über unterschiedliche, konserva- 
tive und operative Behandlungsoptionen zu diskutie-
ren und haben hochkarätige Referenten hierzu einge-
laden.

Wir freuen uns auf ein interaktives Treffen mit Ihnen 
und interessante Workshops!

PD Dr. med. Michael Hoffmann
Dr. med. Christian Westphal
Schön Klinik Neustadt
Klinik für Orthopädie & Unfallchirurgie

ab 08:00 Uhr Registrierung

09:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
  M. Hoffmann; K. C. Westphal, Neustadt

09:05 Uhr AC-Gelenkverletzungen und
  Claviculafrakturen
  F. Haasters, München

09:20 Uhr Rekonstruktion der proximalen
  Humerusfraktur: Platte vs. Nagel
  A. H. Ruecker, Rendsburg

09:35 Uhr Therapieoptionen bei Schulter-
  instabilität
  T. O. Klatte, Hamburg

09:50 Uhr Capsulitis/Frozen Shoulder –
  eine seltene Erkrankung?
  U. Henniges, Neustadt

10:05 Uhr Diskussion 

10:15 Uhr Pause

10:45 Uhr Schulterendoprothetik:
  Welche Prothese für welche Situation?
  M. Hoffmann, Neustadt

11:00 Uhr Rehabilitationskonzept an der
  Schulter beim Sportler
  P. Catala-Lehnen, Hamburg

11:15 Uhr Management von Rotatoren-
  manschettenverletzungen
  D. Briem, Hamburg

11:30 Uhr Diskussion

12:00 Uhr Mittagspause

13:00–14:30 Uhr  Parallel-Workshops

Workshop 1 Video-TEP-Symposium
  Hüfte
  Knie
  Schulter

Workshop 2 OP‘s am Dummy
  Knie-Arthroskopie
  Nagel- und Plattenosteosynthese
  Navigation

Workshop 3 Eigenübungen zur Zentralisierung
  des Humeruskopfes
  Manuelle Therapie

14:30 Uhr Pause

15:00 Uhr Abfahrt zur Schön Klinik Neustadt

16:00-18:00 Praktischer Teil

  Verletzungsprophylaxe
  beim (Renn)Rad* oder
  Swing-Golf-Sport

*Bitte bringen Sie Ihr eigenes (Renn-)Rad mit!

Stand Januar 2019 • Änderungen vorbehalten
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Mit freunlicher Unterstützung durch


