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VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit laden wir Sie herzlich zu dem Upper extremity Kurs des BDC 
nach Hamburg ein. Dieser Kurs hat eine lange und erfolgreiche Tradi-
tion. Da sich aber sowohl die Diagnostik als auch die Therapie im Be-
reich der oberen Extremität innerhalb der letzten Dekade signifikant 
verändert hat, haben wir das Kurskonzept an diese modernen thera-
peutischen Entwicklungen angepasst. Hintergrund ist, dass durch 
die Entwicklung von hochspezifischen OP-Techniken und Implanta-
ten für nahezu jede anatomische Entität an der oberen Extremität 
eine deutliche Zunahme der Komplexität für die Implantation dieser 
neuen Systeme aufgetreten ist. Genau an diesem Punkt setzt das 
neue Konzept unseres Kurses an: 

I)	� zum einen werden die Inhalte noch mehr auf die praktische Ver-
mittlung von operativen Versorgungen fokussiert. Hierfür wurde 
das theoretische Programm entschlackt. Um Ihren Wissensge-
winn durch den Kurs so optimal wie möglich zu gestalten wurde 
ein E-Learning Konzept umgesetzt, welches eine Synchronisie-
rung des Basis-Kenntnisstand vor dem Kurs ermöglichen soll. 
Damit können wir genau das umsetzen, was der große Vorteil 
eines Hands-on Kurses ist: der intensive Austausch mit den an-
wesenden Experten dann auch über die Routine-Applikation des 
Implantates hinaus. Die interessanten Fragen treten ja oft erst 
auf, wenn ungewöhnliche klinische Bedingungen auftreten oder 
sich die Standardversorgungen nicht realisieren lassen. Hierfür 
möchten wir Ihnen ausreichend Raum zum Austausch mit unse-
ren Experten bieten, damit Sie das erworbene Wissen möglichst 
gewinnbringend für Ihre Patienten einsetzen können. 

II)	� zum anderen haben wir zur Verbesserung der technischen Umset-
zung dieses Konzeptes eine weitere Innovation eingeführt: im 
Sinne eines interprofessionellen Ansatzes werden auch erfahrene 
OP-Pflegekräfte Sie bei Ihrer Trainings-Operation unterstützen, 
um somit das bestmögliche Ergebnis zu erzielen.

Es ist uns gelungen, für diesen Kurs das Spektrum der Experten der 
oberen Extremität zu erweitern und wir möchten uns an dieser Stelle 
bereits bei den Instruktoren für deren herausragendes Engagement 
bedanken. Wir freuen uns, Sie in Hamburg begrüßen zu können. 

Mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. 			   Prof. Dr. med.  
Peter Biberthaler			   Chlodwig Kirchhoff 

DONNERSTAG, 11. APRIL 2019 

	 12.00 - 13.00	 Registrierung und Lunchbuffet

	 13.00 - 13.10	 Begrüßung BDC

	 13.10 - 13.25	 Ziele und Organisation
Peter Biberthaler, München

	 Block 1:	 Clavikula und Schulter
Moderation: Peter Biberthaler, München

	 13.25 - 13.40	 Traumatische Schulterinstabilität
Chlodwig Kirchhoff, München

	 13.40 - 13.55	 Clavikulafraktur
Lars Gerhard Großterlinden, Hamburg

	 13.55 - 14.10	 AC-Gelenk Verletzungen
Michael Hoffmann, Neustadt in Holstein

	 14.10 - 14.25	 Humeruskopf: ORIF Platte
Chlodwig Kirchhoff, München

	 14.25 - 14.40	 Humerusschaft: CRIF Nagel
Lars Gerhard Großterlinden, Hamburg

	 14.40 - 15.00	 Frakturendoprothetik Schulter
Peter Biberthaler, München

	 15.00 - 15.30	 Pause

	 Block 2:	 Praktische Übungen
Moderation:   Chlodwig Kirchhoff, München
Instruktoren: �Peter Biberthaler,  

Cora Schwarz,  
Chlodwig Kirchhoff,  
Anni Pillhöfer,  
Lars G. Großterlinden,  
Michael Hoffmann,  
Georg Täger,  
Sebastian Siebenlist

	 15.30 - 16.15	 Clavikula: ORIF Platte

	 16.15 - 17.15	 Prox. Humerus ORIF / CRIF (2 Gruppen)

	 17.15 - 17.30	 Pause

	 17.30 - 18.30	 Prox. Humerus ORIF / CRIF (2 Gruppen)

	 18.30 - 19.00	 Wrap up
Moderation: Peter Biberthaler, München

	 ab 19.00	 Get Together

	  



FREITAG, 12. APRIL 2019

	 Block 3:	 Ellenbogenverletzungen
Moderation: Gunther O. Hofmann, Jena

	 09.15 - 09.30	 Radiuskopffraktur
Francesca von Matthey, München

	 09.30 - 09.45	 Olecranon: Monteggia/like
Peter Biberthaler, München

	 09.45 - 10.00	 Terrible triad und Coronoid
Sebastian Siebenlist, München

	 10.00 - 10.15	 Distaler Humerus
Chlodwig Kirchhoff, München

	 10.15 - 10.30	 Prothese
Gunther O. Hofmann, Jena

	 10.30 - 10.45	 Falldiskussion
Alle

	 10.45 - 11.00	 Pause

	 Block 4:	 Unterarm Schaft/Distal
Moderation: Christian Kühne, Hamburg

	 11.00 - 11.15	 Unterarmschaft
Michael Hoffmann, Neustadt in Holstein

	 11.15 - 12.00	 Distaler Radius
Chlodwig Kirchhoff, München

	 12.00 - 13.00	 Falldiskussion
Alle

	 13.00 - 14.00	 Lunch

	 Block 5:	 Praktische Übungen
Moderation:   Christian Kühne, Hamburg 
Instruktoren: �Peter Biberthaler,  

Francesca von Matthey,  
Chlodwig Kirchhoff,  
Cora Schwarz,  
Anni Pillhöfer,  
Michael Hoffmann,  
Georg Täger,  
Christian Kühne

	 14.15 - 15.30	 ORIF distaler Humerus

	 15.30 - 16.00	 ORIF Olecranon

	 16.00 - 17.15	 Pause

	 17.15 - 18.30	 Unterarmschaft ORIF

	 18.30 - 19.00	 Distaler Radius ORIF

	 19.00 - 19.30	 Wrap up
Peter Biberthaler, München

	 19.30	 Gemeinsames Abendessen

	  

Dieses Seminar berechtigt Sie nach Besuch von zwei weiteren 
geeigneten Kursen zum Erwerb des BDC-Zertifikats Osteosynthese.

Seminar zur  
Erlangung des: 

BDC-ZERTIFIKATS 
OSTEOSYNTHESE



SAMSTAG, 13. APRIL 2019

	 Block 6:	 Komplexe Frakturen
Moderation: Stefan Langer, Leipzig

	 09.15 - 09.30	 Offene Frakturen
Konrad Mader, Hamburg

	 09.30 - 09.45	 Weichteildefektdeckung
Stefan Langer, Leipzig

	 09.45 - 10.00	 Metaphysäre Frakturen
Georg Täger, Kempten

	 10.00 - 10.15	 Gelenkübergreifende Fixateure
Konrad Mader, Hamburg

	 10.15 - 10.30	 Diskussion 
Alle

	 10.30 - 11.00	 Pause

	 Block 7:	 Praktische Übungen
Moderation:  Georg Täger, Kempten
Instruktoren: �Stefan Langer,  

Konrad Mader,  
Chlodwig Kirchhoff,  
Francesca von Matthey,  
Cora Schwarz,  
Anni Pillhöfer,  
Georg Täger,  
Peter Biberthaler

	 11.00 - 12.30	 Fixateur externe Distaler Radius

	 12.30 - 13.00	 Wrap up / Ausgabe der 
Teilnahmebescheinigungen
Moderation: Peter Biberthaler, München

 

VORSITZENDE UND REFERENTEN

Univ.-Prof. Dr. med. Peter Biberthaler · Technische Universität München · 
Klinikum rechts der Isar · Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger 
Str. 22 · 81675 München

Prof. Dr. med. Lars Gerhard Großterlinden · Asklepios Klinik Altona · 
Orthopädie, Unfall- und Wirbelsäulenchirurgie · Paul-Ehrlich-Str. 1 · 
22763 Hamburg

PD Dr. med. Michael Hoffmann · Schön Klinik Neustadt · Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie · Am Kiebitzberg 10 ·  
23730 Neustadt in Holstein

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Gunther O. Hofmann · Universitätsklinikum 
Jena · Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie ·  
Am Klinikum 1 · 07747 Jena

Prof. Dr. med. Chlodwig Kirchhoff · Technische Universität München · 
Klinikum rechts der Isar · Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger 
Str. 22 · 81675 München

Prof. Dr. med. Christian Kühne · Asklepios Klinik St. Georg · Chirurgisch-
Traumatologisches Zentrum · Lohmühlenstr. 5 · 20099 Hamburg

Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Langer · Universitätsklinikum Leipzig AöR · Klinik 
für Orthopädie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie · Liebigstr. 20 · 
04103 Leipzig

PD Dr. med. Konrad Mader · Asklepios Klinik Altona · Orthopädie, Unfall- und 
Wirbelsäulenchirurgie · Paul-Ehrlich-Str. 1 · 22763 Hamburg

Dr. med. Francesca von Matthey · Technische Universität München · 
Klinikum rechts der Isar · Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger 
Str. 22 · 81675 München

Anni Pillhöfer · Technische Universität München · Klinikum rechts der Isar · 
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger Str. 22 · 81675 München

Cora Schwarz · Technische Universität München · Klinikum rechts der Isar · 
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger Str. 22 · 81675 München

PD Dr. med. Sebastian Siebenlist · Technische Universität München · 
Klinikum rechts der Isar · Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie · Ismaninger 
Str. 22 · 81675 München

Prof. Dr. med. Georg Täger · Klinikum Kempten-Oberallgäu gGmbH · 
Orthopädie, Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie ·  
Robert-Weixler-Str. 50 · 87439 Kempten

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referenten für ihren Einsatz 
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.

Danke!
Die BDC|Akademie dankt den Sponsoren aus der Industrie für 
die freundliche Unterstützung dieses Seminars.



EMPFOHLENE BDC-SEMINARE

Mit der Smart-Learning-Methode
Ein modernes Lernkonzept für fl exible und individuelle Fortbildung:

   Zertifi zierter Kurs

   Anerkannte strukturierte curriculare  Fortbildung 
gemäß Mustercurriculum der Bundesärztekammer

   21 Online-Lernmodule

   Nur 2 Tage Präsenzveranstaltung am Wochenende

   Teilnahmebescheinigung

   2 Jahre Learning Community - Ärzte

   Jetzt anmelden:
http://www.ecme-center.org/hba

  60 

CME-
Punkte!

Kompaktkurs – geeignet für alle Ärzte:

Hygiene-
beauftragter 
Arzt (HBA)

Jetzt anmelden!
Online:  �www.bdc.de  

Rubrik BDC|Akademie

Empfohlene Seminare  
zur Orthopädie/Unfallchirurgie

Facharztseminar Orthopädie/Unfallchirurgie 
Hamburg, 06. - 10.05.2019

Facharztseminar Orthopädie/Unfallchirurgie 
Berlin, 17. - 20.09.2019

Orthotrauma: Zugangswege obere Extremität
Norderstedt, 23. - 24.09.2019

Deformitätenkorrektur mittels Ringfixateur
Berlin, 15. - 16.11.2019

Osteosyntheseverfahren an der unteren Extremität
München, 21. - 23.11.2019

Karriereleitersprossen!

Gratis Online-Kurs 

Bei der Buchung eines  

BDC-Seminars erhalten Sie 

zusätzlich einen eCME-Kurs 

kostenfrei!



QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

ANMELDUNG

Termin 11. – 13. April 2019

Veranstaltungsort Steigenberger Hotel Treudelberg Hamburg 
Lemsahler Landstraße 45 
22397 Hamburg 
www.treudelberg.com

Unterkunft Im Veranstaltungshotel besteht ein  
Zimmerkontingent.

Einzelzimmerpreis: 135,- € inkl. Frühstück
Abrufcode: BDC - 11. bis 14. April 2019 
Abrufende: 13.02.2019
Tel: 040/60822 8830

Wissenschaftlicher 
Leiter

Univ.-Prof. Dr. med. Peter Biberthaler
Technische Universität München, Klinikum rechts 
der Isar, Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-129
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierungs
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 

• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 

• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 

• �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 
Seminar oder Nichterscheinen 

Seminargebühren Mitglieder des BDC� 400,- € 
Nichtmitglieder� 600,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Fortbildung Fortbildungspunkte werden bei der ÄK Hamburg 
beantragt.

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

ALLGEMEINE HINWEISE 

Ich melde mich an für das Seminar Osteosyntheseverfahren an der oberen 
Extremität vom 11. – 13. April 2019 in Hamburg. 

Kurs-Nr.: 23612

Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 400,- €	 Nichtmitglieder:	 600,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:		    Herr	   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. Ich bin 
damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich 
bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teil-
nehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum 		

Unterschrift		

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	 030/28004-129
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/osteosyntheseverfahren-an-der-oberen-extremitaet-11-13-april-2019-hamburg/


Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE


