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VORWORT DIENSTAG, 17. SEPTEMBER 2019

	 08.15 - 09.00	 Registrierung

	 09.00 - 09.15	 Begrüßung
Axel Ekkernkamp, Berlin

		  Einführung

	 09.15 - 09.20	 Organisatorische Hinweise
Julia Seifert, Berlin

	 09.20 - 09.30	 Praktische Hinweise zur Prüfung
Julia Seifert, Berlin

	 09.30 - 10.00	 Gesundheitswesen Deutschland
Julia Seifert, Berlin

	 10.00 - 10.30	 Kaffeepause

		  Polytrauma
Moderation: Matthias Frank, Wolgast

	 10.30 - 11.15	 Schockraummanagement, DCS
Matthias Frank, Wolgast

	 11.15 - 12.00	 Abdominelle und thorakale Verletzungen
Stefan Schulz-Drost, Schwerin

	 12.00 - 12.15	 Kompartmentsyndrom
Julia Seifert, Berlin

	 12.15 - 12.30	 Diskussion

	 12.30 - 13.30	 Mittagspause

		  Orthopädie I
Moderation: Maya Niethard, Berlin

	 13.30 - 14.15	 Osteoporose: Diagnostik und Therapie
Andrea Wagner, Berlin

	 14.15 - 15.15	 Muskuloskeletale Tumoren
Maya Niethard, Berlin

	 15.15 - 15.30	 Diskussion

	 15.30 - 16.00	 Kaffeepause

		  Orthopädie II
Moderation: Jens Osel, Bad Saarow

	 16.00 - 16.45	 Endoprothetik Hüfte, Knie
Jens Osel, Bad Saarow

	 16.45 - 17.30	 Band- und Knorpelverletzungen Knie
Thomas Stoffels, Berlin

	 17.30 - 17.45	 Diskussion

	 18.30	 Abendessen und GET TOGETHER

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ihre Facharztprüfung steht demnächst an? Kein Grund zur Sorge! 

Denn wir haben die Wissensinhalte von mindestens 6 Jahren Weiter-
bildung auf das Essentielle konzentriert und bieten Ihnen dieses in 
vier spannenden Tagen an: vom Polytrauma über state of the art bei 
Hallux valgus Korrekturen, Sportverletzungen, Rheuma, Skoliose oder 
kindliche Wachstumsstörungen. 

25 Referenten aus ganz Deutschland wollen Sie mit aktuellem Wissen 
aus Orthopädie und Unfallchirurgie fit für die Prüfung machen. 

Neben viel geistiger Nahrung wird es auch etwas Deftiges am Abend 
geben: Traditionsgemäß lädt der BDC Sie zu einem „Get together“ im 
altehrwürdigen „Marzahner Krug“ ein.

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. med. 
Axel Ekkernkamp
Ärztlicher Direktor ukb

Prof. Dr. med.
Julia Seifert
Ltd. Oberärztin ukb

Dr. med.
Nikolai Spranger 
Geschäftsführender 
Oberarzt ukb 



MITTWOCH, 18. SEPTEMBER 2019 DONNERSTAG, 19. SEPTEMBER 2019

		  Das aufrechte Kind 
Moderation: Jörg Schröder, Berlin

	 09.00 - 10.00	 Erkrankungen des Hüftgelenkes bei Kindern und 
Jugendlichen
Jörg Schröder, Berlin

	 10.00 - 10.45	 Hüftdysplasie und -sonografie
Jörg Schröder, Berlin

	 10.45 - 11.00	 Diskussion

	 11.00 - 11.15	 Pause

Moderation: Anja Helmers, Berlin

	 11.15 - 12.00	 Achskorrekturen und Osteotomien
Anja Helmers, Berlin

	 12.00 - 12.45	 Klumpfuß und Fußdeformitäten
Anja Helmers, Berlin

	 12.45 - 13.00	 Diskussion

	 13.00 - 13.30	 Mittagspause

		  Neuroorthopädie	
Moderation: Julia Funk, Berlin

	 13.30 - 14.15 	 Neuroorthopädie
Julia Funk, Berlin

	 14.15 - 15.30 	 Neuroorthopädie II
Julia Funk, Berlin

	 15.30 - 15.45	 Diskussion

		  Schulter/Oberarm
Vorsitz: Falk Reuther, Berlin

	 09.00 - 09.30	 Rotatorenmanschette
Kay Helms, Berlin

	 09.30 - 10.00	 Humeruskopf und -schaftfrakturen
Kay Helms, Berlin

	 10.00 - 10.30	 Schulterendoprothetik
Falk Reuther, Berlin

	 10.30 - 10.45	 Diskussion

	 10.45 - 11.00	 Pause

		  Ellenbogen und Unterarm
Vorsitz: Nikolai Spranger, Berlin

	 11.00 - 11.30	 Frakturen am wachsenden Skelett
Julia Seifert, Berlin

	 11.30 - 12.00	 Unterarm
Thomas Hartel, Berlin

	 12.00 - 12.30	 Handgelenksnahe Frakturen und Verletzungen
Nikolai Spranger, Berlin

	 12.30 - 12.45	 Diskussion

	 12.45 - 13.30	 Mittagessen

		  Instabile Gelenke
Moderation: Jörg Weber, Rostock

	 13.30 - 14.00	 Der instabile Ellenbogen
Jörg Weber, Rostock

	 14.00 - 14.30	 Die instabile Patella
Philipp Braun, Berlin

	 14.30 - 14.45	 Diskussion

	 14.45 - 15.15	 Pause

		  Untere Extremitäten
Moderation: Reinhold Laun, Berlin

	 15.15 - 16.00	 Frakturen Unterschenkel, OSG
Mohssen Hakimi, Berlin

	 16.00 - 16.45	 Frakturen Femur
Reinhold Laun, Berlin

	 16.45 - 17.00	 Diskussion



FREITAG, 20. SEPTEMBER 2019

		  Stammskelett
Moderation: Peter Heumann, Berlin

	 09.00 - 09.30	 Wirbelsäule Frakturen: Diagnostik, Therapie
David Koppe, Berlin

	 09.30 - 10.00	 Beckenring und Acetabulum
Peter Heumann, Berlin

	 10.00 - 10.45	 Skoliose
Maximilian Reinhold, Rostock

	 10.45 - 11.00	 Diskussion

	 11.00 - 11.15	 Pause

		  Was sonst noch wichtig ist ... 
Moderation: Julia Seifert, Berlin

	 11.15 - 12.00	 Begutachtung in O und U
Julia Seifert, Berlin

	 12.00 - 12.45	 Infektionen in O und U
Ingo Flesch, Tübingen

	 12.45 - 13.00	 Diskussion

	 13.00 - 13.45	 Mittagspause

		  Fuß
Moderation: Gerlind Amtsberg, Greifswald

	 13.45 - 14.30	 Frakturen und Luxationen
Gerlind Amtsberg, Greifswald

	 14.30 - 15.15	 Vorfußdeformitäten
Kai Bauwens, Berlin

	 15.15 - 15.30	 Diskussion

Dr. med. Gerlind Amtsberg · Universitätsmedizin Greifswald · Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie · Ferdinand-Sauerbruch-Str. 1 · 17475 Greifswald

Dr. Kai Bauwens · Praxis für Orthopädie und Unfallchirurgie ·  
Bauwens | Bröcker · Weydingerstr. 18 · 10178 Berlin

Dr. med. Philipp-Johannes Braun · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Prof. Dr. med. Axel Ekkernkamp · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Dr. med. Ingo Flesch · BG Unfallklinik Tübingen · Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie · Schnarrenbergstr. 95 · 72076 Tübingen

Prof. Dr. med. M. Matthias Frank · Kreiskrankenhaus Wolgast gGmbH · 
Chirurgie ·  Chausseestr. 46 · 17438 Wolgast   

PD Dr. med. Julia Funk · Charité Universitätsmedizin Berlin · Campus Charité 
Mitte|Virchow-Klinikum · Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie · 
Charitéplatz 1 · 10117 Berlin

Prof. Dr. med. Mohssen Hakimi · Vivantes Klinikum Am Urban · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Dieffenbachstr. 1 · 10967 Berlin

Thomas Hartel · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und Orthopädie · 
Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Dr. med. Anja Helmers · Ev. Waldkrankenhaus Spandau · Zentrum für Kinder- 
und Jugendorthopädie · Stadtrandstr. 555 · 13589 Berlin

Dr. med. Kay Helms · DRK Kliniken Berlin Köpenick · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Salvador-Allende-Str. 2-8 · 12559 Berlin

Dr. med. Peter Heumann · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Dr. med. David Koppe · Unfallkrankenhaus Berlin · Klinik für Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

PD Dr. med. Reinhold Laun · Vivantes Klinikum Neukölln · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Rudower Str. 48 · 12351 Berlin

Dr. med. Maya Niethard · HELIOS Klinikum Berlin-Buch · Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie · Schwanebecker Chaussee 50 · 13125 Berlin

Dr. med. Jens Osel · HELIOS Klinikum Bad Saarow · Klinik für Traumatologie/
Orthopädie · Pieskower Str. 33 · 15526 Bad Saarow

Dr. med. Falk Reuther · DRK Kliniken Berlin Köpenick · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Salvador-Allende-Str. 2-8 · 12559 Berlin

PD Dr. med. Maximilian Reinhold · Klinikum Südstadt Rostock · Klinik für 
Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie · Südring 81 · 18059 Rostock

PD Dr. med. Jörg Schröder · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

PD Dr. med. Stefan Schulz-Drost · Helios Kliniken Schwerin · Klinik für 
Unfallchirurgie/Traumatologie · Wismarsche Straße 393 · 397 19049 Schwerin

VORSITZENDE UND REFERENTEN



VORSITZENDE UND REFERENTEN

1.000,– €

Danke!
Wir danken allen Referenten für ihren unentgeltlichen Einsatz 
und unseren Sponsoren für die vertrauensvolle Zusammen­
arbeit und für ihr professionelles Engagement zu diesem 
Seminar.

Prof. Dr. med. Julia Seifert · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Dr. med. Nikolai Spranger · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Dr. med. Thomas Stoffels · Praxis OC Stadtmitte · Leipziger Str 44 · 
10117 Berlin

Andrea Wagner · Gesundheitszentrum am ukb · Poliklinik am ukb · 
Orthopädie · Warener Str. 1 · 12683 Berlin

Dr. med. Jörg Weber · Klinikum Südstadt Rostock · Klinik für Orthopädie und 
Unfall · Südring 81 · 18059 Rostock 

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE



Zeit 17. - 20. September 2019

Veranstaltungsort Unfallkrankenhaus Berlin 
Hörsaal des UKB / Kesselhaus 
Warener Straße 7 
12683 Berlin 

Unterkunft Berlin-Tourist Marketing GmbH 
Am Karlsbad 11, 10785 Berlin 
Tel: 030/250025, Fax: 030/25002424

Wissenschaftliche 
Leiterin

Prof. Dr. med. Julia Seifert 
Unfallkrankenhaus Berlin 
Unfallchirurgie und Orthopädie

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierungs- 
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 

• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 

• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 

• �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 
Seminar oder Nichterscheinen 

Zielgruppe Die Seminare dienen zur Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung Orthopädie/Unfallchirurgie und 
als Refresherkurs für Fachärzte.

Seminargebühren Mitglieder des BDC� 350,- € 
Nichtmitglieder� 550,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

CME-Punkte Fortbildungspunkte werden bei der ÄK Berlin  
beantragt.

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. .

ALLGEMEINE HINWEISE ANMELDUNG

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

Ich melde mich an für das Facharztseminar Orthopädie/Unfallchirurgie 
vom 17. - 20. September 2019 in Berlin.

Kurs-Nr.: 23823

Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	  ja		   nein 

Mitglieder:	 350,- €	 Nichtmitglieder:	 550,- €

  �Ich nehme am Abendessen am 17.09.2019 teil.

Rechnung an		  Dienstanschrift 	  Privatanschrift

Name:		   Herr	  Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. Ich bin 
damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich 
bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teil-
nehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum 		

Unterschrift		

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/facharztseminar-orthopaedie-unfallchirurgie-17-20-september-2019-berlin


Mit der Smart-Learning-Methode
Ein modernes Lernkonzept für fl exible und individuelle Fortbildung:

   Zertifi zierter Kurs

   Anerkannte strukturierte curriculare  Fortbildung 
gemäß Mustercurriculum der Bundesärztekammer

   21 Online-Lernmodule

   Nur 2 Tage Präsenzveranstaltung am Wochenende

   Teilnahmebescheinigung

   2 Jahre Learning Community - Ärzte

   Jetzt anmelden:
http://www.ecme-center.org/hba

  60 

CME-
Punkte!

Kompaktkurs – geeignet für alle Ärzte:

Hygiene-
beauftragter 
Arzt (HBA)


