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VORWORT

In diesem Kurs sollen die Grundlagen der Indikationsstellung und 

der Verfahrenswahl, sowie die praktische Durchführung von Stan-

dard-Operationstechniken vermittelt werden.

Der theoretische Teil wird sich mit den Thematiken Indikations-

stellung, Verfahrenswahl, sowie OP-Vorbereitung und Diagnostik 

beschäftigen. Grundlagen der Durchführung der Standard-Verfahren 

Roux-Y-Magenbypass, Omega-Loop-Magenbypass und Schlauch-

magen werden vermittelt.

Weiterhin werden Kursteile den Schwerpunkt auf Zugang zur Ope-

ration, Struktur- und Prozessmanagement, sowie Organisation und 

Durchführung der Nachsorge legen.

Alle operativen Verfahren werden am 2. Kurstag praktisch im OP 

durchgeführt und in den Vortragssaal übertragen. Dabei sollen 

wesentliche Tricks, aber auch mögliche Fehlerquellen demonstriert 

werden.

Mit kollegialen Grüßen 

Dr. med. Sylvia Weiner Dr. med. Colin Uhle



DONNERSTAG, 28. NOVEMBER 2019 FREITAG, 29. NOVEMBER 2019

 Sitzung 4 Perioperatives Management
Vorsitz:  Moustafa Elshafei, Erlangen  

Yvonne Endter, Frankfurt a. M.

 08.00 – 08.10 Begrüßung 
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 08.10 – 08.30 OPTIFAST-Programm als Multimodales Konzept
Simone Jung-Diefenbach, Frankfurt a. M.

 08.30 – 09.00 GLP-1-Analoga: Indikationen und Ergebnisse
Christine Stier, Offenbach a. M.

 09.00 – 09.30 Nachsorge und Supplementation
Sarvenaz Vietmeier, Frankfurt a. M.

 09.30 – 10.00 Kaffeepause

 Sitzung 5 Besonderheiten in der Adipositaschirurgie
Vorsitz:  Christian Jörn Halter, Recklinghausen 

Till Hasenberg, Essen

 10.00 – 10.15 Zweiteingriff nach Schlauchmagen
Till Hasenberg, Essen

 10.15 – 10.30  Biliärer Reflux nach Omega-Loop-Magenbypass
Andreas Plamper, Köln

 10.30 – 10.45  Stenose nach Schlauchmagen
Christian Jörn Halter, Recklinghausen

 10.45 – 11.00  Dumping-Syndrom: Definition und Therapie
Christine Stier, Würzburg

 11.00 – 11.15 Fallbeispiel: Umwandlung RNYGB in Sleeve?
Süleyman Aktas, Frankfurt a. M.

 11.15 – 11.30 Diskussion

 11.30 – 12.30 Live-OP-Übertragung: Roux-Y-Magenbypass
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 12.30 – 13.30  Mittagspause

 Sitzung 6 Betrieb eines Adipositaszentrums
Vorsitz:  Süleyman Aktas, Frankfurt a. M.  

Christine Stier, Würzburg

 13.30 – 14.00 Konservative Adipositastherapie – Wie?
Jörg Tafel, Bad Homburg

 14.00 – 14.45 Strukturelle Voraussetzungen
Sylvia Weiner/Colin Uhle, Frankfurt a. M. 

 14.45 – 15.30 prä- und postoperative Ernährung
Ursula Ewerts-Hart, Frankfurt a. M.

 15.30 – 16.00 digitales Patienten-Management
Jost-Hendrik Hübner, Winsen

 16.00 Ende der Veranstaltung

 Sitzung 1 Grundlagen
Vorsitz:  Maxim Kochergin, Frankfurt a. M. 

Oliver Scheffel, Offenbach a. M.

 10.00 – 10.10  Begrüßung
Colin Uhle, Frankfurt a. M. und  
Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

 10.10 – 10.40  Inhalte der Leitlinien 
Colin Uhle, Frankfurt a. M.

 10.40 – 11.15  Rechtliche Grundlagen 
Tim C. Werner, Frankfurt a. M.

 11.15 – 11.45  Aus der Praxis des MDK Hessen
Alexander Schoucair, Frankfurt a. M.

 11.45 – 12.00 Diskussion

 12.00 – 13.00 Mittagspause

 Sitzung 2  Operationstechniken (mit Video) – Indikationen
Vorsitz:  Peter Heinz, Frankfurt a. M.  

Andreas Plamper, Köln

 13.00 – 13.30 Schlauchmagenbildung 
Christian Jörn Halter, Recklinghausen

 13.30 – 14.00 Standard-Roux-en-Y-Magenbypass 
Yvonne Endter, Frankfurt a. M.

 14.00 – 14.30 Omega-Loop-Magenbypass 
Oliver Scheffel, Offenbach

 14.30 - 15.00  Endoluminale Verfahren
Moustafa Elshafei, Erlangen

 15.00 – 15.30 Diskussion

 15.30 – 16.00 Kaffeepause

 Sitzung 3 Diversionsverfahren
Vorsitz:  Daniel Gärtner, Karlsruhe 

Jost-Hendrik Hübner, Hamburg

 16.00 – 16.15 Einführung in das Thema
Colin Uhle, Frankfurt a. M.

 16.15 – 16.45 SADI 
Daniel Gärtner, Karlsruhe

 16.45 – 17.15 SASI
Christian Jörn Halter, Recklinghausen

 17.15 – 17.30 Diskussion

  Gemeinsames Abendessen 
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Suleyman Aktas · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Minimal Invasive Chirurgie · Klinik für Bariatrische und Metabolische 
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Dr. med. Jost-Hendrik Hübner · Krankenhaus Winsen · Allgemein-, Viszeral- 
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Metabolische Chirurgie – Adipositaszentrum · Steinbacher Hohl 2-26 · 
60488 Frankfurt am Main

Dr. med. Maxim Kochergin · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie · Steinbacher Hohl 2-26 · 
60488 Frankfurt am Main

Dr. med. Andreas Plamper · St. Franziskus-Hospital Köln · Klinik für 
Adipositas-, Metabolische und Plastische Chirurgie · Schönsteinstr. 63 · 
50825 Köln

Dr. med. Oliver Scheffel · Sana Klinikum Offenbach GmbH · Klinik für 
Adipositas und metabolische Chirurgie · Starkenburgring 66 · 
63069 Offenbach am Main

Dr. med. Alexander Schoucair · MDK Hessen · AU-REHA TEAM Frankfurt · 
Eschborner Landstr. 42-50 · 60489 Frankfurt am Main

Dr. med. Christine Stier · Universitätsklinikum Würzburg · Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Gefäß- und Kinderchirurgie · Oberdürrbacher Str. 6 · 
97080 Würzburg

Dr. med. Jörg Tafel · Diabetologische Praxis · Gartenfeldstraße 16 · 61350 Bad 
Homburg v. d. Höhe

Dr. med. Colin Uhle · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Minimal Invasive Chirurgie · Klinik für Bariatrische und Metabolische 
Chirurgie – Adipositaszentrum · Steinbacher Hohl 2-26 · 60488 Frankfurt am 
Main

Sarvenaz Vietmeier · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Minimal Invasive Chirurgie · Steinbacher Hohl 2-26 · 60488 Frankfurt am 
Main

Dr. med. Sylvia Weiner · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Minimal Invasive Chirurgie · Klinik für Bariatrische und 
Metabolische Chirurgie – Adipositaszentrum · Steinbacher Hohl 2-26 · 
60488 Frankfurt am Main

Dipl.-Jur. Tim Christian Werner · Rechtsanwalt & Fachanwalt für Sozialrecht · 
Werner Rechtsanwälte · Windthorststraße 62 · 65929 Frankfurt am Main

Zertifizierung und Sponsoring
Die Inhalte der ärztlichen Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen 
Interessen. Das wissenschaftliche Programm ist produkt- und/oder dienst-
leistungsneutral gestaltet. Etwaige Interessenkonflikte werden von den Refe-
renten vor dem Vortrag offengelegt, entsprechende Vortragsvorlagen stellt 
der Veranstalter zur Verfügung. Die Gesamtzuwendung von Partnern des BDC 
für chirurgische Weiter- und Fortbildung sowie sonstigen Unterstützern 
 belaufen sich für dieses Seminar auf insgesamt 3000,00 €.

Danke!
Die BDC|Akademie dankt den Sponsoren aus der Industrie für die 
freundliche Unterstützung dieses Seminars.

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referenten für ihren Einsatz und 
ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.



ANFAHRT

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit der  
Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 

Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

Anreise mit der

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/


Ich melde mich an für das Seminar Viszeralchirurgie Kompakt: Adipositas - 
und Metabolische Chirurgie in Frankfurt am Main am 28. – 29.11.2019. 

Kurs-Nr.: 23674

Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

   ja    nein 

Mitglieder: 300,- € Nichtmitglieder: 400,- €

Seminargebühr für medizinisches Hilfspersonal   150,- €

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name:    Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. Ich bin 
damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich 
bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teil-
nehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum   

Unterschrift  

ALLGEMEINE HINWEISE 

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite
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Termin 28. – 29. November 2019

Veranstaltungsort Krankenhaus NordWest
Kommunikationszentrum 
Raum Taunus
Steinbacher Hohl 2-26
60488 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche 
Leitung

Dr. med. Sylvia Weiner
Dr. med. Colin Uhle

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V.
Luisenstraße 58/59
10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierung der 
Anmeldung

Zur Fristwahrung müssen Stornierungen immer 
schriftlich erfolgen. Es entstehen keine Stornie-
rungsgebühren, wenn ein Ersatzteilnehmer entsen-
det wird. Stornofristen:

•  Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
•  50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar
•  kleiner 7 Tage oder bei Nichterscheinen berech-

nen wir die gesamte Gebühr

Seminargebühr Mitglieder des BDC 300,- € 
Nichtmitglieder 400,- €
Medizinisches Hilfspersonal 150,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Hotel Es besteht ein Abrufkontingent  
bis zum 17.10.2019 im 

ibis Frankfurt Messe West
Breitenbachstraße 7
60487 Frankfurt am Main
069/24707-0
Email: H1589@accor.com
Stichwort: BDC
EZ 100,90 €/Nacht inkl. Frühstück

Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-108
E-Mail:  akademie@bdc.de

https://www.bdc.de/events/viszeralchirurgie-kompakt-adipositas-und-metabolische-chirurgie-28-29-november-2019-frankfurt-am-main


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de


