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CSi Hamburg GmbH
Goernestraße 30 · 20249 Hamburg
Telefon: +49 40 30770 300 
Telefax: +49 40 30770 301
E-Mail: info@ndch-winter.de

Wichtige Termine & Anmeldung                      

Online Anmeldung:  ab 01.03.2019

Anmeldefrist:  28.10.2019

Abstract-Einreichung:  ab 01.06.2019 

www.ndch-winter.de

Kursplätze streng limitiert!

Die Teilnahmegebühren verstehen sich pro Person und sind gemäß 
§4 Absatz 22 der deutschen Umsatzsteuergesetzgebung von der Umsatz-
steuer befreit (Änderungen behält sich der Veranstalter vor). Diese ent-
halten face to face teaching, Mentorenbetreuung in Kleingruppen sowie 
die Prüfungsgebühren (DEGUM) und Ärztekammerzertifi zierungen. Unter-
bringungskosten während der Seminarblöcke sowie Reisekosten zum Semi-
narort sind nicht in den Teilnahmegebühren enthalten.

ALLGEMEINES



Einladung

Die NDCH veranstaltet in diesem Jahr wieder in Kooperation mit der NGM 
die Winterakademie als zentrales Weiterbildungs-Event. 

Zur Eröffnung fi nden die seit Jahrzehnten beliebten Fallvorstellungen
wieder im Univesitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) statt.
Weiterbildungsassistentinnen und –assistenten aller 3 Fachbereiche
sind herzlichst aufgefordert und eingeladen, ihre interessantesten Fälle des 
vergangenen Jahres in Form einer Kurzpräsentation darzubieten.
Preise und Prämien winken den 3 Besten.

An den folgenden beiden Tagen werden dann im J&J Institute Norderstedt 
9 Hands-on-Kurse für Medizinstudierende, Weiterbildungs- und
ärztliches Fachpersonal in Assistenz, der Allgemein-/Viszeralchirurgie,
Gefäßchirurgie und Orthopädie / Unfallchirurgie zu einer Vielzahl von 
OP-Techniken, Verfahren und Methoden angeboten.

In dieser komprimierten Form fi nden Sie diese Kurse nirgends!
Wir laden herzlichst zur Teilnahme ein und freuen uns auf ein Wiedersehen.

Die Vorstände der
NDCH - Vereinigung Norddeutscher Chirurgen e. V. und
NGM  - Norddeutsche Gefäßmediziner e. V. 
  
Veranstalter

NDCH e. V. Vereinigung Norddeutscher CHirurgen e. V.
  c/o Universitäres Herzzentrum Hamburg GmbH
  Klinik und Poliklinik für Gefäßmedizin
  Ein Unternehmen des UKE
  Martinistraße 52 · 20246 Hamburg
  Telefon: +49 40 741053876
  mitgliederverwaltung@ndch.de
  http://www.ndch.de

NGM e. V.  Vereinigung Norddeutscher Gefäßmediziner e. V.
  Mitgliederverwaltung/Sekretariat
  Goernestraße 30 · 20249 Hamburg
  Telefon: +49 40 84609760
  mitgliederverwaltung@ngm-ev.de · info@ngm-ev.de
  http://www.ngm-ev.de

ALLGEMEINESWISSENSCHAFTLICHE LEITUNG / DOZENTEN

Kursprogramm Gefäßchirurgie / Endovaskularchirurgie

Univ.-Prof. Dr. med. E. Sebastian Debus, FEBS, FEBVS, Hamburg 

Oberfeldarzt Dr. med. Daniel Hinck, Hamburg

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Kleemann, MaHM, FEBVS, Lübeck

Dr. med. Axel Pfl ugradt, Hamburg

Dr. med. Markus Siggelkow, Rendsburg

Kursprogramm Allgemein- und Viszeralchirurgie

Prof. Dr. med. Stephan M. Freys, Bremen

Prof. Dr. med. Christian Müller, Hamburg

Prof. Dr. med. Henning Niebuhr, Hamburg

Prof. Dr. med. Karl J. Oldhafer, Hamburg

PD Dr. med. Dr. phil. Uwe Johannes Roblick, Hamburg

Prof. Dr. med. Marco Sailer, Hamburg

Prof. Dr. med. Dr. hc. Guido Schumacher, Braunschweig

Kursprogramm Orthopädie / Unfallchirurgie

Prof. Dr. med. Christian H. Flamme, Buchholz

Univ.-Prof. Dr. med. Karl-Heinz Frosch, Hamburg

PD Dr. med. Marc Schult, Hamburg

UNTERSTÜTZER / SPONSOREN / FÖRDERER

Transparenzvorgabe

Gemäß der »Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.« (FSA-Kodex 
Fachkreise, §20 Abs. 5) wird auf Wunsch der jeweiligen Firmen über die fi nanzielle 
Unterstützung der Winterakademie, nach erfolgter Vertragserstellung und -grundlage 
auf der Webseite www.ndch-winter.de informiert.



DEGUM
Zertifi zierung
beantragt.

Kurs 01 Studierendenkurs
29.-30.11.2019
Inhalt  Wir bieten ein „Hands-on-Training“ der allgemein-,
 viszeral- und gefäßchirurgischen Nahttechniken an.
 Neben einer kurzen grundlegenden theoretischen Ab-
 handlung von chirurgischen Indikationen, Zugangswegen 
 und Techniken (Nahtmaterial, Instrumentenkunde und
 Rekonstruktionsprinzipien) werden insbesondere prakti-
 sche Nahttechniken am Modell vermittelt. Die offene
 Lehr- und Lernatmosphäre sowie die individelle Betreu- 
 ung durch erfahrene Tutoren ermöglicht es, in kür-
 zester Zeit die Kursinhalte zu erlernen. Anastomosen-
 und Nahttechniken werden an bewährten und reali-
 tätsnahen Modellen geübt.
Zielgruppe     Der Kurs richtet sich an Studierende, die einmal in den   
 chirurgischen Alltag hineinschnuppern möchten.
Teilnehmende  max. 50 Personen 
Gebühr  30 EUR pro Person

Kurs 02  Interdisziplinärer vaskulärer Ultraschallgrundkurs
 nach den Richtlinien der Kassenärztlichen 
 Vereinigung und der DEGUM, 3-tägig
28.-30.11.2019
Inhalt Interdisziplinärer vaskulärer Ultraschallgrundkurs nach
 den Richtlinien der Kassenärztlichen Vereinigung und der  
 DEGUM.

• physikalisch-technische Grundlagen der bildgebenden  
  Sonographie und der Dopplersonographie

• Übungen zur Untersuchungstechnik
• Periphere Arterien

 • Periphere Arterien im klinischen Kontext
  Viszerale Gefäße: Aorta, A. iliaca,
  Vena cava inferior, Pfortader
 • Periphere Venen

• Doppler- und Duplexsonographie der
  extrakraniellen Arterien
 • Viszerale Gefäße
 • Richtlinien zur Befunddokumentation
Zielgruppe  ärztliches Fachpersonal in Weiterbildung
 Gefäßchirurg*in  
 Angiologe*in
 Radiologe*in
Teilnehmende  max. 12 Personen
Gebühren  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  500 EUR pro Person 
 Regulär  650 EUR pro Person 

PROGRAMM

Kurs 03 Zugangswege an Körperspendern
29.-30.11.2019
Inhalt Ausbildung, Wiederholung und Vertiefung der chirurgi-
 schen Zugangswege zu den Gefäßen im Zuge von elek-
 tiven und Notfalleingriffen, mit dem Ziel der elektiven
 gefäßchirurgischen Versorgung und/oder notfallmäßigen
 Blutstillung bei Trauma.

• Körperspender I-III: A axillaris / brachialis / radialis
• Körperspender I-III: A carotis / subclavia
• Körperspender I-III: A femoralis / poplitea PIII / 

  Fasziotomie
• Körperspender I-III: A aorta thoracica

 • Körperspender I-III: A iliaca / aorta abdominalis, REBOA
• Körperspender I-III: A aorta abdominals / Aa viscerales

Zielgruppe  Gefäßchirurg*innen, Allgemein- und Viszeralchirurg*in-
 nen und Unfalllchirurg*innen in der Weiterbildung sowie 
 ärztliches Fachpersonal sämtlicher chirurgischer Gebiete
 (insbes. Allgemein-, Viszeral-, Unfall- und Gefäßchirurgie)
Teilnehmende  max. 12 Personen 
Gebühr  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  800 EUR pro Person
 Regulär  950 EUR pro Person

Kurs 04  Gefäßchirurgischer Operationskurs
29.-30.11.2019
Inhalt Gefäßchirurgischer Nahtkurs an Gefäßmodellen. Unter   
 Anleitung von erfahrenen gefäßchirurgischen Tutoren  
 können in Kleingruppen Anastomosentechniken rotie-  
 rend an verschiedenen Modellen trainiert werden.

• Grundlagen: Nahttechniken Material, Nahtmaterial   
  und Instrumente 

• Einführung am Modell
• praktische Übungen am Modell

Zielgruppe gefäßchirurgisches Fachpersonal in Assistenz, ab dem 1.  
 Weiterbildungsjahr und Interessierte aus anderen chirur-
 gischen Fachbereichen
Teilnehmende  max. 16 Personen (4 Gruppen á 4 Anmeldungen)
Gebühren  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  500 EUR pro Person
 Regulär  650 EUR pro Person

Kurs 05 Gefäßchirurgischer Interventionskurs /
 Basiskurs Endovaskulärer Chirurg*in DGG®

29.11.2019
Inhalt Grundkurs zum endovaskulären Spezialisten DGG®. 
 Anerkannt durch die Private Akademie Deutsche Gesell-
 schaft für Gefäßchirurgie sowie durch die Ärztekammer
 Schleswig-Holstein.

• Interventionelles Vokabular, Abkürzungen und 
  Defi nitionen

• Basiswissen Interventionen an Gefäßen
• Praktische Übungen am Flußmodell/Simulator, 

  Punktionstechniken, Katheter, PTA/Stent
• Routine-Eingriffe in der Becken-/OS-Etage
• Verschlußsysteme

 • Praktische Übungen Verschlussysteme
• Praktische Übungen am Simulator

Zielgruppe  ärztliches Fachpersonal in gefäßmedizinischer Weiter-
 bildung; Erwerb der Zusatzqualifi kation endovaskulärer
 Chirurg*in DGG®

Teilnehmende  max. 12 Personen 
Gebühr  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  395 EUR pro Person
 Regulär  450 EUR pro Person

Kurs 06  Proktologiekurs
29. - 30.11.2019
Inhalt Ziel unseres 1 ½ tägigen interaktiven Proktologie-Kurses
 ist die Weitergabe von neuesten Erkenntnissen aus dem
 Gebiet der Proktologie mit am Freitag Live-Demonstra-
 tionen modernster proktologischer Techniken im
 AGAPLESION Diakonieklinikum Hamburg und Vorträgen 
 zum Thema im J&J Institute am Samstag. Sämtliche
 Tutoren sind ausgewiesene Spezialisten im Bereich Kolo-
 proktologie.
Zielgruppe Der Kurs richtet sich an alle koloproktologisch Interessier-
 te und ist eine exzellente Vorbereitung für die Zusatzbe-
 zeichnung Proktologie oder das europäische Facharztexa-
 men EBSQ Proktologie.
Teilnehmende  max. 12 Personen
Gebühren  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  300 EUR pro Person
 Regulär  400 EUR pro Person

Kurs 07 Hernienkurs
29.11.2019
Inhalt Der eintägige Hernien-(Schnupper)-Kurs ist gedacht als
 Einstieg in die aktuelle und sehr vielfältige Hernien-
 chirurgie.

• Theoretische Grundlagen
  Einführung - Anatomie der Leiste und der Bauchwand
 • Offene Leistenhernienversorgung inkl. Pitfalls
  Laparoskopische Leistenhernienversorgung inkl. Pitfalls
  Diagnostik Sonographie Leiste Bauchwand

• Praktische Übungen parallel in Gruppen
  Sonographische Diagnostik der Leiste und Bauchwand

• Praktische Pelvitrainerübungen TAPP und Naht 
• Operationen am Tiermodell

 • Vorträge
  Differentialdiagnose/-therapie Leistenschmerz
Zielgruppe  Der Kurs richtet sich hauptsächlich an junge (aber auch 
 gern erfahrene) Hernienchirurg*innen.
Teilnehmende  max. 12 Personen 
Gebühr  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  200 EUR pro Person
 Regulär  300 EUR pro Person

Kurs 08  Viszeralchirurgischer Operationskurs
29. - 30.11.2019
Inhalt In diesem 1 ½ -tägigen Kurs werden die Grundprinzipien
 viszeralchirurgischer Naht- und Klammernahttechniken
 vermittelt, eine profunde Einführung in die laparosko-
 pischen OP-Techniken am Organmodell und anschließend 
 eine OP-Anleitung am Tiermodell gegeben.

• viszeralchirurgische Naht- und Klammernahttechniken
  am präparierten Darm (End-zu-End-/End-zu-Seit-
  Anastomosen)

• laparoskopische OP-Techniken mit Übungen an
  Organmodellen im Laparotrainer: Präparations- und   
  Nahttechniken, Elektrokoagulation, Ultraschall-
  dissektion (Gallenblase, Leber, Magen, Darm)

• Laparoskopische OP´s am Tiermodell: Cholecystekto-
  mie, Fundoplikatio, Anlage von Enterostomata, 
  Darmresektionen und -Anastomosen
Zielgruppe ärztliches Fachpersonal in Weiterbildung Allgemein-/   
 Viszeralchirurgie
Teilnehmende  max. 12 Personen (je 2 pro Arbeitsplatz)
Gebühren  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  500 EUR pro Person
 Regulär  650 EUR pro Person

Studierendenkurs

Gefäßchirurgie | Endovaskularchirurgie

Allgemein- und Viszeralchirurgie

Orthopädie | Unfallchirurgie

Kurs 09 Intensivkurs Orthopädie und Unfallchirurgie
29. - 30.11.2019
Inhalt Dieser Kurs konzentriert sich ausschließlich auf die
 praktische Anwendung der genannten Zugänge und
 Operationen in Kleinstgruppen, im Sinne eines Intensiv-
 trainings der praktischen Fähigkeiten bei den genann-
 ten Standardverfahren in der Orthopädie und Unfallchir-
 urgie. Die Tutoren sind alle sehr erfahrene Chefärzte
 und Oberärzte.

• Volarer Zugang und Osteosynthese mit winkelstabiler  
  Platte am distalen Radius (am Human-Präparat)

• Zugang zum Oberarm und Osteosynthese des 
  proximalen Humerus mit winkelstabiler Platte
  (am Human-Präparat) 

• Lateraler und medialer Zugang am OSG und
  Osteosynthese (am Human-Präparat)
 • Arthroskopische Schulter-Chirurgie am Modell

• Arthroskopische Knie-Chirurgie am Modell
 • Minimalinvasiver DAA-Zugang und Implantation
  einer zementfreien Hüft-TEP (am Human-Präparat)
Zielgruppe  ärztliches Fachpersonal der Orthopädie und Unfall-
 chirurgie, die am Anfang oder in der Mitte ihrer Ausbil-
 dung stehen. Es werden lediglich anatomische Grund-
 kenntnisse vorausgesetzt.
Teilnehmende  max. 20 Personen 
Gebühr  Mitglied NDCH e. V./NGM e. V.  400 EUR pro Person
 Regulär  650 EUR pro Person




