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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

die Behandlung adipöser Patienten ist ein zunehmendes medizinisches und gesundheitspolitisches Thema. Es hat durch die Koinzidenz von 
Adipositas und Corona auch unter den Bedingungen der Pandemie einen entscheidenden Stellenwert. Um eine bedarfsgerechte Beratung und 
gezielte Therapien gemeinsam zu entwickeln und vorbeugend schon im Kindesalter zu wirken, benötigen wir ein gut funktionierendes 
interdisziplinäres Netzwerk.

Seit 25+1 Jahr widmen wir uns in Gera diesem Problem.

Gemeinsam mit unseren niedergelassenen Partnern in der Chirurgischen Praxis Schmelzhüttenstraße möchten wir die Interdisziplinarität der Er- 
krankung in den Fokus der Veranstaltung stellen. 

Wir freuen uns, Sie auf unserem Symposium begrüßen zu können.
Prof. Dr. med. Christine Stroh 		 Prof. Dr. med. Rainer Oberbeck 	 Dr. med. Matthias Hager
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PROGRAMM 26.03.2021
13.00 	 Begrüßung
	 Dr. med. Matthias Hager, Prof. Dr. C. Stroh	

13:15 	 Adipöse Patienten in der chirurgischen Praxis - ein Problem
	 Dr. med. Matthias Hager

13:30 	 25 Jahre Bariatrische Chirurgie in Gera
	 Prof. Dr. med. Thomas Manger

14:00	 Indikation und Methode
	 Prof. Dr. med. Christine Stroh

14:25	 Wie ernähre ich mich richtig
	 Franziska Fröber

14:45	 Lernerfolgskontrolle

15:00	 Pause

15:15	 GLP1 Analoga und Diabetesmedikation im prä- und  
	 postoperativen Setting
	 Dr. med. Frank Stelzner

15:45	 Adipositas und Psyche
	 Prof. Dr. Luck-Sikorski

16:15	 Schwangerschaft nach Adipositaschirurgie
	 PD Dr. med. Tanja Groten

16:45	 Adipositas bei Kindern - eine neue Lawine rollt auf uns zu
	 Dr. med. Lutz Hempel

17.00	 Postoperative Nachsorge
	 Dr. med. Daniel Luderer

17.30	 Lernerfolgskontrolle Pause,  
	 Imbiss und Besuch der Industrieausstellung 

18.00	 Verabschiedung

Die Landesärztekammer Thüringen hat die Veranstaltung mit 6 Punkten zertifiziert.

Die Teilnahmezertifikate werden versandt. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur Online möglich. 
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ANMELDUNG

Nur mit gültiger E-Mail-Adresse an tagung.gera@srh.de

Eine Anmeldung ist aufgrund der erforderlichen Linkversandes bis 
zum 24.03.2021 um 12.00 Uhr per Mail erforderlich. 
 

Prof. Dr. Christine Stroh
Klinik für Adipositas und Metabolische Chirurgie 
am SRH Wald-Klinikum Gera

Dr. med. Matthias Hager
Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera 
Schmelzhüttenstraße 4, 07545 Gera

Eine Teilnahmegebühr wird nicht erhoben.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
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REFERENTEN
Prof. Dr. Luck-Sikorski
Professorin für Psychische Gesundheit und 
Psychotherapie, Studiengangsleiterin Psychische 
Gesundheit und Psychotherapie, M.Sc.
SRH Hochschule für Gesundheit

Franziska Fröber 
Ernährungswissenschaftlerin (B. Sc.) 
SRH Wald-Klinikum

Priv.-Doz. Dr. Tanja Groten
geschäftsführende Oberärztin Kompetenzzentrum 
für Diabetes u. Schwangerschaft 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Hager  
Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera
Schmelzhüttenstraße 4, 07545 Gera

Chefarzt Dr. med. Hempel
Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologie 
SRH Wald-Klinikum Gera

Oberarzt Dr. med. Luderer
Adipositas und Metabolische Chirurgie 
SRH Wald-Klinikum Gera

Chefarzt i.R. Prof. Dr. med. Manger
SRH Wald-Klinikum Gera

Präsident Prof. Dr. Schaller
SRH Hochschule für Gesundheit Gera
 
Dr. med. Stelzner
Praxis Dr. med. Frank Stelzner und 
Dirk Wulff Zwickau

Chefärztin Prof. Dr. med. Stroh
Adipositas und Metabolische Chirurgie 
SRH Wald-Klinikum Gera
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SPONSOREN



Eine Gemeinschaftsveranstaltung der

Klinik für Adipositas und Metabolische Chirurgie		  Verein zur Förderung der Ambulanten Chirurgie e.V.
am SRH Wald-Klinikum Gera		  c/o Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera


