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VORWORT

Schließen werden wir den Kurs mit der Darstellung der aktuellen 
 politischen Entwicklung auch in Hinsicht auf z.B. zukünftige Pro-
jekte. Das Seminar ist Teil der strukturellen Weiterbildung von Ein-
steiger:innen, fortgeschrittenen Operateur:innen sowie Fach-
koordinator:innen für Adipositas und metabolische Chirurgie.

Ergänzend bieten wir den Teilnehmer:innen einen vergünstigten 
 Zugang zum Hauptkongress am Vortag an, in welchem spezifische 
komplexe Eingriffe und die Revisionschirurgie diskutiert und präsen-
tiert werden. Zusätzlich wird an beiden Kongresstagen live mit inter-
nationalen Expert:innen aus dem Operationssaal übertragen. Wir 
 laden Sie herzlich zu einem spannenden Programm zu uns ein.

Mit kollegialen Grüßen 

Dr. med. Sylvia Weiner             Prof. Dr. med. Mirko Otto 
 
 
 

Adipositas ist eine der bedeutsamsten Erkrankungen des 21. Jahrhun-
derts und die Chirurgie ist für viele Patient:innen der einzige kurative 
Ansatz. Die Anzahl an Patient:innen welche diese Therapie bekom-
men und die durchführenden Zentren werden jährlich mehr. Auf-
grund der zentralen Position der Chirurgie im Behandlungsalgorith-
mus in Deutschland kommt uns eine besondere Verantwortung zu. 
Wir haben deshalb den diesjährigen Kurs in vier Schwerpunkte auf-
geteilt. 

Wir wollen zunächst die Evidenz darstellen für wichtige Weichenstel-
lung in der Therapieentscheidung, uns dann der unmittelbaren 
Patient:innenversorgung zuwenden und die Schnittstellen zwischen 
der konservativen und der operativen Adipositastherapie beleuchten. 
Im Anschluss werden wir mit allen Teilnehmer:innen gemeinsam ei-
nen Pfad erarbeiten für eine sichere, patientenzentrierte und effizi-
ente Behandlung in dem jeweiligen Krankenhaus. Dabei geht es um 
evidenzbasierte Entscheidungsfindung - welche Patient:innen müs-
sen zum Beispiel auf eine Intensivstation, brauchen Drainagen und 
wie sollte guter Behandlungsablauf aussehen. Wir werden hierfür ei-
nige Teilnehmer:innen bitten  ihren eigenen Pfad mitzubringen. Die-
sen werden wir dann in einen gemeinsamen Workshop besprechen 
und gegebenenfalls anpassen. 



 13.30 – 15.30 Teil 3: Fast Track und Pfade
Vorsitz:  Edo Aarts, Oosterbeek (Niederlande)

 13.30 – 13.50 Narkoseführung für eine schnelle und sichere 
Überleitung
Christoph Bösing, Mannheim

 13.50 – 14.10 ERAB – was brauchen wir wirklich?
Till Hasenberg, Oberhausen

 14.10 – 14.30 Gemeinsame Entwicklung eines Pfades –  
das Team

 14.30 – 14.40 Vorschlag 1
Edo Aarts, Till Hasenberg/Christoph Bösing

 14.40 – 15.00 Vorschlag 2
Edo Aarts, Till Hasenberg/Christoph Bösing

 15.00 – 15.20 Vorschlag 3
Edo Aarts, Till Hasenberg/Christoph Bösing

 15.20 – 15.30 Diskussion

 15.30 – 16.00 Pause mit Catering und Besuch der 
Industrieausstellung

 16.00 – 17.30 Teil 4: Politische Entwicklung
Dieter Birk, Bietigheim-Bissingen

 16.00 – 16.20 Die DAA stellt sich vor
Thomas Hegemann, Heidelberg

 16.20 – 16.40 Was ist ein DMP?
Oliver Martini, Norderstedt

 16.40 – 17.00 Wie kommt die Abwertung des OAGB zu stande?
Oliver Martini, Norderstedt

 17.00 – 17.20 Projekte der CAADIP
Dieter Birk, Bietigheim-Bissingen

 17.20 – 17.30 Diskussion
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 08.30 – 10.00 Teil 1: Update 2021
Vorsitz: Mirko Otto, Mannheim

 08.30 – 08.50 Bypass Evidenz und Anpassung der Schlingen?
Florian Seyfried, Würzburg

 08.50 – 09.10 Sleeve Evidenz, Reflux und Behandlung 
Beat Müller, Heidelberg

 09.10 – 09.30 OAGB gibt es genug Daten?
Anna Dupree, Hamburg

 09.30 – 09.50 SADI – genug Evidenz für eine generelle 
Empfehlung?
Georgi Vassilev, Mannheim

 09.50 – 10.00 Diskussion

 10.00 – 10.30 Pause mit Catering und Besuch der 
Industrieausstellung

 10.30 – 12.30  Teil 2: Schnittstelle Konservative und operative 
Adipositastherapie
Vorsitz: Arya Sharma/Tobias Meile

 10.30 – 10.50 Kann und sollte der Chirurg/die Chirurgin mit 
GLP1 therapieren?
Susanne Blank, Mannheim

 10.50 – 11.10 Welche Medikamente kommen und wie sollte 
man diese einsetzen?
Arya M. Sharma, Edmonton (Kanada)

 11.10 – 11.30 Indikation bei Fettleber und Niereninsuffizienz
Ali Canbay, Bochum

 11.30 – 11.50 Welcher Patient/welche Patientin sollte nicht 
operiert werden?
Daniel Gärtner, Karlsruhe

 11.50 – 12.10 Rolle der Endoskopie
Georg Kähler, Mannheim

 12.10 – 12.30 Diskussion

 12.30 – 13.30 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung



MD Edo Aarts · Woudstralaan 12 · NL-6862 Oosterbeek

Prof. Dr. med. Dieter Birk · Krankenhaus Bietigheim · Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Minimal-Invasive Chirurgie · Riedstr. 12 ·  
74321 Bietigheim-Bissingen 

PD Dr. med. Susanne Blank · Universitätsmedizin Mannheim · Chirurgische 
Klinik · Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 · 68167 Mannheim

Christoph Bösing · Universitätsmedizin Mannheim · Klinik für Anästhesiolo-
gie und Operative Intensivmedizin · Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 · 
68167 Mannheim

Prof. Dr. med. Ali Canbay · Ruhr-Universität Bochum · Medizinische Klinik · 
Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum GmbH · In der 
Schornau 23-25 · 44892 Bochum

Dr. med. Anna Duprée · Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf · 
Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie · Martinistr. 52 · 20246 Hamburg

Dr. med. Daniel Gärtner · Städt. Klinikum Karlsruhe gGmbH · Allgemein- und 
Viszeralchirurgie · Moltkestr. 90 · 76133 Karlsruhe

Prof. Dr. med. Till Hasenberg · HELIOS St. Elisabeth-Klinik Oberhausen · 
Allgemein-, Viszeralchirurgie und Koloproktologie · Josefstr. 3 ·  
46045 Oberhausen   

Thomas Hegemann · CGC GbR · Innovationsberatung · Panoramastraße 63 · 
69126 Heidelberg

Prof. Dr. Dr. med. Georg Kähler · Medizinische Fakultät Mannheim der 
Universität Heidelberg · Zentrum Interdisziplinäre Endoskopie · Theodor-
Kutzer-Ufer 1-3 · 68167 Mannheim

Oliver Martini · Senior Manager Health Economics · Ethicon GmbH · Endo-
Surgery Deutschland · Hummelbütteler Steindamm 71 · 22851 Norderstedt 

Dr. Tobias Meile · Klinikum Stuttgart · Krankenhaus Bad Cannstatt · 
Allgemein- und Viszeralchirurgie · Prießnitzweg 24 · 70374 Stuttgart 

Prof. Dr. med. Beat Müller · Universitätsklinikum Heidelberg ·  
Klinik Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie · Im Neuenheimer 
Feld 420 · 69120 Heidelberg

Prof. Dr. med. Mirko Otto · Universitätsmedizin Mannheim · Chirurgische 
Klinik · Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 · 68167 Mannheim

PD Dr. med. Florian Johannes Seyfried · Am Steinert 9 · 97246 Eibelstadt

Dr. med. Arya M. Sharma · University of Alberta · Faculty of Medicine & 
Dentistry - Medicine Dept · 116 St. and 85 Avenue · T6G 2R3 EDMONTON

Dr. med. Georgi Vassilev · Universitätsmedizin Mannheim · Chirurgische 
Klinik · Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 · 68167 Mannheim

Dr. med. Sylvia Weiner · Krankenhaus Nordwest · Klinik für Allgemein-
Viszeral und Minimal Invasive Chirurgie · Steinbacher Hohl 2-26 ·  
60488 Frankfurt a. M.

VORSITZENDE UND REFERENTEN SPONSOREN

Danke!
Wir danken allen Referent:innen für ihren Einsatz und unseren 
Sponsoren für die vertrauensvolle Zusammen arbeit und für ihr 
professionelles Engagement zu diesem  Seminar.

Zertifizierung und Sponsoring
Die Inhalte der ärztlichen Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen
Interessen. Das wissenschaftliche Programm ist produkt- und/oder dienstlei-
stungsneutral gestaltet. Etwaige Interessenkonflikte werden von den Refe-
renten vor dem Vortrag offengelegt, entsprechende Vortragsvorlagen stellt
der Veranstalter zur Verfügung.

Folgende Firmen treten als Sponsoren auf:
• B. Braun 333,- €
• medtronic 1000,- €
• Johnson & Johnson mit 1.000,- €

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 6.700,- €.



VERANSTALTUNGSORT/ANFAHRT

Mit dem Auto

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, nutzen Sie bitte zur Eingabe in 
das Navigationssystem und zum Parken die Anschrift des Parkhau-
ses im benachbarten Shopping Center: Kap Europa: „Parkhaus Sky-
line Plaza, Europa-Allee 6“

Die Hausanschrift lautet: Kap Europa, Osloer Straße 5, 60327 
Frankfurt am Main

Öffentlicher Nahverkehr

Der Frankfurter Hauptbahnhof liegt nur wenige hundert Meter 
vom Kap Europa entfernt. 

Mit der U-Bahn-Linie 4 (Richtung Bockenheimer Warte) eine Sta-
tion bis „Festhalle/ Messe“.  Folgen Sie dann der Beschilderung 
zum Kap Europa / Skyline Plaza.

Mit den Straßenbahn-Linien 16 und 17. Zur Haltestelle gelangen Sie 
über den Hauptausgang durch Überqueren des Bahnhofvorplatzes. 
Die Zielstation „Festhalle/Messe“ folgt als dritte Station. Folgen 
Sie dann der Beschilderung zum Kap Europa / Skyline Plaza.

Zu Fuß in 10 Minuten von der Düsseldorfer Straße über den Platz 
der Republik und die Friedrich-Ebert-Anlage. Eine gute Orientie-
rungshilfe bietet der Messeturm mit seiner pyramidenförmigen 
Spitze. Sie folgen der Friedrich-Ebert-Anlage bis zur U-Bahn-Sta-
tion „Festhalle/Messe“ und biegen dort links ab in Richtung 
Osloer Straße.

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie mit der  
Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 

Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

Anreise mit der

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/


QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

ANMELDUNG

Termin 12. November 2021

Veranstaltungsort Kap Europa
2. Ebene 
Osloer Straße 5
60327 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche 
Leitung

Dr. med. Sylvia Weiner  
Prof. Dr. med. Mirko Otto

Anmeldung BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie eine 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich jegliche Programm-
änderungen vor, aufgrund der COVID-Pandemie 
auch kurzfristig.

Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

Stornierungs-
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 

• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 

• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 

•  100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 
Seminar oder Nichterscheinen 

Seminargebühr Mitglieder des BDC 250,- € 
Nichtmitglieder 300,- € 
Medizinisches Hilfpersonal 100,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

CME-Punkte Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer 
beantragt.

Information Parallel zum BDC-Seminar findet das 12. Frankfurter 
Meeting vom 11. - 12. November 2021 in den gleichen 
Räumlichkeiten statt. Für Teilnehmer:innen des 
BDC-Kurses gibt es ein vergünstigtes Tagesticket für 
den 11.11.2021, welches Sie per E-Mail an  
cstrietzel@eventlab.org buchen können.  
Alle weiteren Infos finden Sie unter 
https://www.frankfurter-meeting.de/ 

Hotel-
empfehlungen

Mercure Hotel Frankfurt City Messe 
Düsseldorfer Straße 20 
60329 Frankfurt am Main 
Tel: 069 2 72 12 - 0

IntercityHotel Frankfurt Hauptbahnhof/Süd 
Mannheimer Straße 21 
60329 Frankfurt am Main 
Tel: 069 65 99 92 - 0

ALLGEMEINE HINWEISE 

Ich melde mich an für das Seminar Viszeralchirurgie Kompakt: Adipositas- 
und metabolische Chirurgie in Frankfurt am Main am 12. November 2021. 

Kurs-Nr.: 23674

Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

   ja    nein 

Mitglieder: 250,- € Nichtmitglieder: 300,- €
Seminargebühren für medizinisches Hilfpersonal: 100,- €

  Online-Teilnahme   Präsenzteilnahme

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name:    Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

 
Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere.
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum   

Unterschrift  

Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-108
E-Mail:  akademie@bdc.de
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https://www.frankfurter-meeting.de/
https://www.bdc.de/events/viszeralchirurgie-kompakt-adipositas-und-metabolische-chirurgie-12-november-2021-frankfurt-am-main


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de


